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Posledni ver§ Zalmu 87 ( VSechna zfidla mé spasy jsou v tob¢) se tyka Sionu, ktery je predstaven
jako matka (,,Jeden jako druhy se v ném narodili.*)

Slovo ziidla je velmi bohaty symbol schopny oteviit srdce a orientovat cestu Cloveéka -
k Jeruzalému, k mistu, kde ma Hospodin piibytek, k mistu zivota a plnosti. Kazdy, kdo tam dojde, se
muze znovuzrodit jako obyvatel Sionu. Ziidla symbolizuji pretékajici radost, zpév a tanec. Ve versi 7 se
fika: ,, Tancujic budou zpivat.” Kfest'anska tradice Cetla tento verS mariologickym klicem a nachazime ho
i dnes v liturgii k Panné Marii.

Maria je matka nového zivota v Kristu a matka cirkve. To znamena, Ze v ni jsou zfidla nasi spasy,
V jejim plodném liné€ se znovuzrodi kazdé stvofeni a najde radost ve zpévu a lehkost v tanci. Maria je
také matkou nového lidstva, jehoz je ona prvnim ptikladem, a proto je nejen matkou, ale i sestrou, ktera
nas ufi zpivat Magnificat a béZet tancic, tak jak ona §la k Alzbété majic novy Zivot ve svém téle. Zda
se mi, ze toto by mohla byt maridnské ikona, na kterou bychom se méli dnes divat a ve které se zvlast
poznavame — my, bratii a sestry Panny Marie z hory Karmel.

TOTUS MARIANUS

Pavel VI. vpamatné fe¢i na generalni kapitule bosych karmelitani v roce 1967 oznadil za
konstitutivni charakteristiku Karmelu kontemplaci a mariansky kult. Problém je, Zze se v fadu tato silna
charakteristika Zila spiSe jako zboZnost (devozione), zatimco ,,totus marianus* jde daleko za marianskou
zboznost, je to forma existence, ktera urcuje nas zpusob byti VE VZTAHU S BOHEM, S JEHO
SLOVEM A MEZI SEBOU NAVZAJEM, a to nam dava specifické misto v cirkvi.

Nase uvahy o Panné Marii musi byt radikalni, musime objevit v Panné Marii koFeny naseho
zpiisobu byti. Kofeny jsou skryté, podobné jako to vidime u stromu.Uvahy o ni musi byt diskrétni,
sttidmé. Také nasi svati o ni mluvi stfidmé, nachazime u nich malo zminek, ale vyznamnych. Naptiklad
svata Terezie piSe: ,,CoZ neni pravé na tob¢, méa Pani, tak dobfe poznat, co se odehrdva mezi Bohem a
neveéstou podle slov Pisné pisni?*‘ (Nad Velepisni 6,8).

Zde si vSimnéme dvou aspektii:

1) Maria nas osvécuje svym bytim a jeji piibéh ukazuje na zpusob, jak Bih jedna s nami. Kazda
uvaha o Panné Marii je ,,autentickou teologii milosti, poselstvim, které nam zvéstuje, jak spdsa piichéazi
k nam* (J. Ratzinger: Uvod do kiestanstvi). Uvahy o Panné& Marii jsou tvahami viry. Ona stoji pied nami
nikoli sama v sobé, ale ve vztahu k Bohu, jako vyvolena dcera Otce, naplnéna Duchem, jako matka
JeziSova. Maria je vzorem dusSe, ktera hleda Boha v noci viry. Mariina vira a Bozi milost, v plnosti do
ni vylit, to jsou diilezZitd ohniska pro zkuSenost osobni Zité viry. Maria je naSe sestra, spolecnice na cest¢
V tomto namahavém hledani viry a necekaném objeveni Bozi Lasky. Terezie z Lisieux na konci své



marianské ,,summy* (Pro¢ t€¢ miluji, Maria) shrnuje smysl svého marianského zivota v Karmelu: ,, Trpéla
jsem s tebou, chci s tebou jednou zpivat.*

2) Pannu Marii poznavame ze slov Pisma a Pismo do hloubky pochopime ve svétle Panny Marie.
Raniero Cantalamessa fekl: ,,Maria je pfedev§im jednou kapitolou Boziho Slova.” V Marii nachazime
nejhlubsi kofeny nasi spirituality. Musime se vratit k Pann¢ Marii evangelii. Kdyz chceme o ni fict vic,
riskujeme, ze fekneme méné. VSechna sila ivah o Panné Marii je v jejim poutu S tajemstvim Krista.
V Novém zékoné je pfitomna ve vSech zlomovych momentech: Vtéleni, Velikono¢ni tajemstvi, Letnice.

PANENSTVI A MATERSTVI
(Lk 1, 26-38 J 19, 25-27)

Podle specialisti na karmelitanskou tradici je v Karmelu zvlasté uctivano ,,bozské matefstvi a
panenstvi Mariino* (Saggi), Casté je zasvéceni karmelitanskych kostell tajemstvi ,,Madonna Annunziata®.
Byl vnimén soulad mezi panenstvim Panny Marie a panenstvim karmelitand, proto je Maria nazyvéana
»sestrou”. Nasledujici vyvoj prenesl pozornost od panenstvi k Cistot¢ Mariiné, k tajemstvi
Neposkvrnéného poceti (14. stoleti). Cistota (purita) neznamena jen absenci hiichu, ale mnohem vic.

Marie Magdalena de Pazzi tvrdi, Ze nevime, co je Cistota. Mlzeme to pochopit jedin¢ natolik,
nakolik se pfipodobnime Bohu a mame ucast na jeho bozském byti, protoze ona je podminkou a ti¢inkem
naseho sjednoceni s Bohem. Cistota je krasnou Marie, kterd byla skrze ni sjednocena se Slovem
V bozském matefstvi. Na Marii vztahujeme ver$ z Pisné ,,tota pulchra®. Mariina krasa je krasa Karmelu.
Maria je ,,Decor Carmeli®. ,,Bujné rozkvete, radostn€ bude jasat a plesat. Bude ji dana slava Libanonu,
nadhera Karmelu a Saronu,“ (Iz 35, 2) protoZe nese s sebou ,,slavu Hospodinovu®. Panenstvi je tedy
centralni v marianské tcté¢ Karmelu.

V LukaSové evangeliu o Zvéstovani je Maria poprvé uvedena slovem ,,panna“, (u Matouse je
nazyvana snoubenka Josefa). Andél ji zdravi ,,milostiplna“ a ,,Pan s tebou®. To jsou dva zplsoby, jak fict
jednu véc. Ze je vyvolena od Boha, ktery ji naplnil svou p¥itomnosti. Pfipomina se tu ver§ 1Kral 8, 11 —
v Chramu nezlstane nic nez slava Hospodinova.

V obrazné teci to, ze and¢l vchazi do domu Mariina, znamend, ze Bih vesel v Marii, bydli v ni, je
sni. Kdo je Maria? Ve versi Lk 2, 38 ¢teme: ,,Anna mluvila o tom ditéti vSem, ktefi OCEKAVALI
vykoupeni Jeruzaléma.* Mezi nimi ur€ité je i Maria. Je ¢lovékem v oc¢ekévani. Je ,,sidnska dcera®, zbytek
izraelského lidu, ktery ocekava osvobozeni od Boha. Je pozvina se zaradovat, protoze jeji cekani
skon¢ilo. Maria prozivad radost a zaroven strach, je zmatend, je tu néco absolutné nového, doslova
neslychaného. Nastava silencium, pferuSeni komunikace a pak vysvétleni. Radostna zvést pro pannu
znamena STAT SE MATKOU.

Nema o tom pochybnosti, zajima se jen o to, ,,JAK se to stane*“. Chéape, ze andél se na ni obratil,
protoze (nakolik) je panna, ne snoubenka zaslibend Josefovi, a tak matefstvi mlize pro ni byt jediné
NOVY ZPUSOB (jak) BYT PANNOU. Jeji pochybnosti nejsou piilis odligné od t&ch, které vyjadtuje
kazdy povolany tvafi v tvar poslani, které mu Bih svétuje. ,,JJak je to mozné? Vis, kdo jsem? Jak to
udélam, nemam k tomu schopnosti...?* BoZi odpovéd’ zni: ,,Ned¢lej si starosti. Ta véc nemusi byt v tvych
schopnostech, ale v mych! Fakt, ze je to pro tebe nemozné, neni prekdzkou. Naopak, je divodem, pro
ktery jsem si t€ vyvolil.” Pocit Syna NejvySsiho je mozné tak, jak bylo pro Boha moZzné stvofit svét svym
Duchem nebo naplnit svou pfitomnosti Jeruzalémsky chram.

Maria fekla: ,,Jsem sluzebnice Pan€, at’ se mi stane...“ ,,A Slovo se stalo t€lem.”“ Toto t€lo Slova
prochézi skrze t€lo Marie. Evangelista Jan vypousti pfi vtéleni meditaci o Marii. Ta je sttedem LukaSova
vypraveéni o zveéstovani. U Jana Slovo samo sestupuje shiiry... U Lukése slovo je zaroven and€lovym
zveéstovanim Marii a poslusSnym FIAT Marie vii¢i tomu slovu. Z tohoto spojeni (alleanza) vyrista zazrak
vtéleni: T€lo Marie se stava télem Boziho Syna. Role Marie je zde podstatna. Bez Marie bychom nemohli
vyznavat ,,t€lo* Kristovo.

Dalsi biblicky text zasadni pro marianskou spiritualitu Karmelu je Jan 19, 25-27, ktery se ¢te na
slavnost Panny Marie Karmelské.

Pti poceti JeziSovo télo ,,zapeceti lino Panny Marie v jeho panenstvi. Naopak pii vzkiiSeni
JeziSovo télo odpeceti hrob ucini ho plodnym. Existuje pouto mezi Mariinym panenstvim a plodnosti




JeziSovy smrti a v obou piipadech je to dilo Ducha Svatého, t.j. pfimy Bozi zasah do lidskych déjin. Ne
nahodou se tak Maria nové stdva matkou u paty kiize, kdyz jeji Syn ,,vydava ducha®.

Narozeni Syna ¢ini Marii matefskou pannou.
Smrt Syna ji ¢ini panenskou matkou.

Pti poceti je predev§im pannou ve vztahu k Jezisi. Jezis ji nikdy nefika ,,matko*. U synoptikl stoji,
7e ten, kdo plni viili nebeského Otce, je JeZistv bratr, sestra i matka. Oslovuje ji : ,,Zeno.” Jediné kdyz ji
svéfuje jako syna Jana ji nazve matkou. To neni bez vyznamu. Jsme povolani kontemplovat v Marii toto
dvoji tajemstvi: matetské panenstvi ve vztahu k Jezisi,

panenské matetstvi ve vztahu k JeziSovym uc¢edniktim.

Ducha Svaty zputsobil pfeneseni dirazi: Marii ¢ini pannou, kdyz ji dava syna, a ¢ini ji matkou,
kdyz ji ho vezme. To nas chrani pied dvéma pokuSenimi: 1) Mateiské PANENSTVI nam zabraiiuje
povazovat t€lo Kristovo za jakékoli jiné télo, vidét v ném spise télo Adamovo nez télo Slova. 2) Panenské
MATERSTVI nam zabrafuje spiritualizovat nade byti — v — Kristu, to, Ze jsme udy Kristova tla. My
jsme opravdu télem Kristovym, Maria je tedy nase matka.

KONTAKT S JEZISOVYM TELEM

Meditace o Mariin¢€ panenstvi nds dovedla ke Kristovu télu. To je ,,naSe* téma. Ne nahodou praveé
karmelitka ptfipomnéla celé cirkvi vyznam Kristova lidstvi v dob¢€, kdy bylo piehlizeno. Neriskujeme i
dnes, Ze ztratime hledisko Kristova lidstvi? ,,VSechno je milost.“ (VSechno je modlitba, vSechno je Bozi
pritomnost atd.) Jisté, vSechno je milost, ale milost neni nic jiného nez Jezi§ Kristus. Milost Bozi si
poslouzi v8§im, ale nakonec nas vSechny vede ke stejnému bodu, k osobnimu setkani s Kristem, ke
kontaktu naseho téla s jeho télem.

Analogicky plati, Ze vSechno se ma a musi stat modlitbou. Ale to se stane jedin¢ tehdy, kdyz —
podobné jako to udé€lala Maria — se nase télo svobodné nabidne Bozimu Slovu, aby se stalo prostorem pro
jeho dilo. Nic neni modlitbou bez této ucenlivosti a posluSnosti Bozimu Slovu a pravé tato poslusnost nas
¢ini Kristovymi prateli — v tom tkvi podstata mentalni modlitby. ,,Jste mymi prateli, kdyz délate, co vam
ptikazuji*“ (J 15,14). Tato poslusnost je sdilni Jeho osudu, Gcasti na Jeho tajemstvi, jako tomu bylo u
Marie, kterd je matkou nejen proto, € ho nosila v 1iinég, ale proto, Ze jej nasledovala aZ na Kalvarii. Toto
télo JeziSovo nas vola, zve, abychom ji byli blizko a §li s ni. Zachovéavat JeziSova piikdzani, zlistavat
s Nim, jisté v utrpeni, ale i v pIné radosti z toho, z ¢eho se On raduje, to je ,,dotykat se vlastnima rukama
Slova zivota®. Poslouchat, to je dotykat se a to znamena citit ve vlastnim téle, v Gtrobach, Ze Jezis je Zivy,
bolestné, radostné Zivy.

K ¢emu by bylo nase panenstvi bez tohoto kontaktu s Kristovym télem? Maria je krasa a zéie
Karmelu, protoze své srdce darovala kontaktu s télem Krista. Proto Maria vyjadiuje vSechno to krasné a
opravdové, co Karmel miize vyjadrit.

UPLNY KRISTUS

Zivé télo Krista znamena nejen hlavu, ale i tdy. Kristus vstal z mrtvych jako hlava téla, kterého
jsme udy. Srdcem velikono¢niho tajemstvi je uskute¢néni jednoty : ,,...aby byli jedno..“ (J 17,11.21-22).
Podle evangelisty Jana je Maria pfitomna pii uskuteciiovani jednoty. Jezi$ se na ni obraci pfimo. Je to
druhé zvéstovani. Poslem uz neni andé¢l, ale jednorozeny ukfizovany Syn. Maria je jesté jednou
znamenim dé&jinné konkrétnosti Kristova téla, o to vic potiebné ve chvili, kdy se toto télo na kiizi
roz$ifuje a objima celou cirkev. Maria je darovana, aby se uskute¢nila jednota. Ne jako spole¢ny program,
ideal, ale jako jediné télo, jedina krev, jako eucharistické spoleCenstvi. Proto je Maria matkou
znovuzrozenych shiry, tak jak jim byl Jezi§ Kristus.

Marianskou formou Karmelu je tedy i toto: tvofit (rodit) komunitu. Panensky se dat (obétovat)
Bozimu Slovu, véfit a poslouchat ho, abychom matetsky plodili — tvofili (generare) komunitu. Také



komunita, cirkevni t€lo Kristovo, se nerodi z t€la a krve, ale ,,zrozena z Boha* skrze nas, skrze naSe
panenstvi.

Zde by se hodila dlouha uvaha o komunitnim zivoté a byla by potfebna... ale chybi ndm zkuSenost
komunitniho Zzivota, ktery by byl zity novym a plnym zptusobem. Ale mame vychozi prvky, kdyz
rozjimame o Mariin¢ postaveé. Na zaklad¢é spolecného zivota v Karmelu existuje dar panenstvi kazdého
bratra nebo sestry. Rikdm ,,panenstvi®, a ne ,,celibat” ani &istota (jako kanonické pravo, kde je minéna
ctnost). Vztahuji to k panenstvi Marie, je to néco jiného nez asketicka volba. Je to panenstvi toho, kdo se
dotkl téla Slova a ve svém nitru nese tuto hotici (pulzujici) skutecnost. Je to neporusend a svézi schopnost
emoci, citil, které probouzi Kristovo télo. A protoze zmrtvychvstalé Kristovo télo se rozsifuje tak, ze
dosahuje ke kazdému cloveéku, kazdd/kazdy panna (vSechno panenské) je povolana mit panenskou
zkusenost, tj. zkusenost znovunalezeni, rozpoznani téla Krista ve vSech vécech: ,,Moje jsou nebesa, moje
je zem¢, moji jsou lidé ... vSechny véci jsou mé.“ Anebo sv. Pavel fika: ,,VSechno je vaSe, vy vSak jste
Kristovi.*

Zkusenost mého panenstvi by byla netplna, kdyby se omezila na to, Zze zakouSim Krista — ,,Kristus
je mij a zcela pro m&.“ — a necitil bych, ze KVULI TOMU také bratii jsou moji a zcela pro mne. Pouto
mezi panenstvim a spolenym Zivotem neni jen na rovin¢ asketické rady (abych unesl afektivni
nedostatek a zachoval Cistotu). Je to pouto teologalni — duchovni. Muzi a Zeny shromdzdéni zkuSenosti,
kterou ma kazdy z nich s zivou osobou Krista, jsou povolani, aby potvrdili a rozvijeli tuto zkuSenost
VvV tom, Ze ziji konkrétné spolu. Jako panenstvi je i spoleny zivot znamenim konkrétnosti a jedinosti
Kristova téla.

Samoziejmé je to soucasné i zkuSenost kiize a vyzaduje poslusnost a viru. Prvnim spoleénym
zivotem mezi kiestany byl ten, o kterém rozhodli pod kfizem Maria a Jan : panna Maria a panna Jan.
Panenstvi a spole¢ny zivot jsou neoddélitelné. Panenstvi se stane nelidskym, nektestanskym, pokud se
neroz§iti do spolecného Zivota. Také spolecny zZivot je nepfirozeny, stane se poutem téla a krve, povrchni
psychickou shodou ( vystavenou v§em ranam egoismu), jestlize neni pevné zalozen na panenstvi. Toto je
jedine¢na konkrétnost téla Kristova, konkrétni pietvofeni cCloveka, které ono (té€lo Kristovo) piisobi
Vv nasich déjinach.

Jestlize ja patfim Kristu, mdj bratr patii mé. KdyZ jej vidim, musim fict : ,, Je MUJ.“ Jako to tika
matka svému synu. Rozdil je v tom, Ze ja to feknu ne v sile piirozenosti, ale v sile viry. Reknu to svym
panenstvim, které bude tim vic panenské, ¢im vic bude matefské. Reknu to tedy s Marii a jako Maria. A
od ni se musim ucit fikat to stale nové. Protoze opravdu ,, v tob&, Maria, jsou vSechny zifidla mé spasy.*



