MysSslenky
Myslenky u sv. Terezie T. Alvarez,0CD

Slovo Pensamiento ma v terezianskych spisech vicero vyznami. Casto odpovida tikonu mysleni nebo
mySlenému. Jindy piedstavivosti nebo predstavovanému. V jejich textech se Casto vyskytuji pojmy mysl,
predstavivost. Témér upln€ chybi slovo fantazie.

1. Je zajimavé, Ze v procesu psychologického poznani u Terezie byl moment, kdy si uvédomila, ze mysleni
neni rozum. Zminuje to v titulu prvni kapitoly ¢tvrtych ptibytka: ,,mluvi o uspokojeni, ze ji bylo dano pochopit
rozdil mezi mysli a rozumem®. A nasledné¢ to vysvétluje: ,,Ja sama jsem se Casto trapila pro nestalost svych
myslenek, avSak ani ne pted ¢tyimi léty (piSe to v r.1577) jsem pochopila ze zkuSenosti, Ze myslenky, ¢i abychom
si 1épe rozumély, predstavivost neni totozna s rozumem... protoze rozum je jedna z mohutnosti duse,...“ H 4,1,8.
Je zajimavé, Ze k tomuto objevu nepfisla cestou informace, ale ze zkuSenosti. A to predpoklada vic nez jednou se
zastavit a zpytovat vlastni psychiku.

2.V prvnim vyznamu, pensamiento jako tkon mysSleni, jsou jeji piikazy jasné: pouzivat myslenky
pozitivn¢, nekrmit mysl tématem vlastni bidy (C 39,3). ,,JJe velmi dulezité pro zaCate¢niky...no amilanar (nahnat
strachu) los pensamientos* 7 13,7. ,Pozvedat je v Bohu* 7 15,10. ,,Velmi pomaha mit vysoké myslenky” C 4,1.
»Vase myslenky at’ jsou vzdycky odvazné* Konst 2,7. Peclivé vzdalovat mysl od banalniho vzdélava: ,,Dejme mu
(Bohu) mysl volnou a nezaméstnanou jinymi vécmi* C 23,2.

3.V druhém vyznamu, pensamiento jako predstavivost, Terezie vidi nestalost mysli jako ¢isty neporadek
Vv nasi psychice. Jeji ptikaz je ,,nepiikladat tomu dulezitost™. ,Jedin€ Bth ji mtze spoutat” H 4,1,8. Je to hlupak (H
4,1,8), klepot mlyna, ktery, zatimco mele nasi mouku, nezabrani pokracovat viili a rozumem H 4,1,13, nékdy se
podoba ,,zufivému blaznu, kterého nikdo nedokaze spoutat; nejsem s to udrzet jej v klidu ani po dobu jediného
Creda“ Z 30,16. (Odtud pochazi znama definice predstavivosti: ,,blazen domu, pfisuzovana Terezii, ktera ale ve
skute¢nosti neni jeji.) Netieba ji davat piilisSnou dulezitost: ,,duSe neni totéz co mysleni Z 5,2. V symbolizmu
hradu duse mysl-predstavivost nalezi k fadu ,,haveti®, kterd pleni v ptikopech v okoli hradu, odtamtud proniknou
jako ,jestérky, které se pro svou mrStnost dostanou vSude: minim tim drobné mySlenky pochazejici
Z predstavivosti, které sice nenadélaji skodu, Casto vSak obtézuji*“ H 5,1,5.

Slavnou je Tereziina kratka béseii: Dichoso el corazén enamorado,/ que en solo Dios ha puesto el
pensamiento.../ y asi alegre pasa y muy gozoso/ las ondas de este mar tempestuoso”. Nakonec je to laska a
zamilovanost, které utisi nepokoj mysle-pfedstavivosti.

(Ptelozeno z knihy Diccionario de Santa Teresa de Jesiis, Monte Carmelo, Burgos 2001.)



Myslenky u sv. Jana Alfonso Baldeén-Santiago, OCD

Jan nekdy mluvi o mysli jako o intelektudlni schopnosti ¢loveka; jindy o myslence nebo myslenkach, kdyz
chce vyjadfit konkrétni tkon této schopnosti.

Nakolik je schopnosti, mysl ¢lovéka ma velkou duistojnost a hodnotu, ale jevi se zcela neschopnou pochopit
Boha tak, jak je, a také neschopnou ho obsahnout: ,,smysl nizsi ¢asti ¢lovéka neni ani nemize byt schopen poznat
ani obsahnout Boha, jak je...ani na mysl ani do obrazotvornosti nemiize vstoupit jeho forma ani zZadna podoba,
ktera by ho ptedstavovala® V 3,24.2. Jan se namaha dokazat, jak ,,74dn4 stvofena ani pomyslna véc nemuze slouzit
rozumu jako vlastni prostiedek ke sjednoceni s Bohem a jak vSechno, ¢eho mlize rozum dosahnout, je mu spis
prekazkou nez prostiedkem, kdyby chtél na tom ulpét* V 2,8,1, ,,a tak je mu nemozné pozvednout o¢i k bozskému
svétlu a vpravit se do jeho mysleni, protoze nevi, jak vypad4, ponévadz ho nikdy nespatiil“ ZP 3,71.

Mysleni nejenze je neschopnym, ale mnohokrat bude spise prekazkou a brzdou viuci Bohu V 3,20,3; 3,25,2-
3; ZP 3,34; 3,66. Ztoho plyne, 7¢ abychom §li k Bohu, nejvhodngjsi cestou bude cesta viry V 2,..., ktera
relativizuje lidské mySlenky, zapomina na né, vyprazdiuje se od nich, duse zlstdva ,,svobodnd a volna a
odpocinutd od vSech zprav a myslenek™ N 1,10,4, ,,zbavena vSech zalib, myslenek a predstav* Vyr 4,4. Bude dobré
projit zde kapitoly, které Jan vénuje oCisté rozumu V 2 a paméti V 3,1-15 s vynikajici syntézou této poledni
kapitoly.

K tomu, co bylo feceno o mysleni jako rozumové schopnosti, je tfeba pfipojit jeste to, co Jan pise o
konkrétnich myslenkach jako o lidskych ukonech. Prvni je jisté jasné uvédomeéni si, v plném souladu s Pismem, jak
Biith zkouma a jasné vidi myslenky clovéka DP 2.4, a ¢loveék musi ,,vydat pocet z kazdého sebemensiho slova a
myslenky* Vyr 1,74.

Podle Jana celé byti a bohatstvi clovéka ma smétovat k Bohu DP 28. Tato teologélni radikalizace vyzaduje,
aby clovék nasméroval k Bohu vSechnu svou aktivitu, také vSechny své myslenky, protoze ,jedind myslenka
¢loveka ma veétsi cenu nez cely svét; proto je ji hoden jedingé Buh* Vyr 1,35; nebo feceno jinym zpisobem: ,,Cely
svét neni hoden jediné mysSlenky ¢lovéka, nebot’ ta nalezi jediné Bohu; a tak kazdou myslenku, kterou nevénujeme
Bohu, mu ukradame* Vyr 2,36.

Z toho plyne jasné a pevné povzbuzeni pro toho, kdo chce dosahnout dokonalosti: ,,at’ se snazi byt vytrvaly
v modlitb€ a at’ ji neopomiji ani uprostfed télesnych praci. A kdyz ji, pije, mluvi nebo jedna s osobami svétskymi
nebo déla cokoliv jiného, vzdycky at’ touzi po Bohu a jemu at’ oddava své srdce, coz je velice potifebné pro vnitini
samotu, v niz se vyzaduje, aby duse v sobé nenechavala utkvét zadnou myslenku, ktera by nebyla zamétfena na
Boha a na zapominani vSech véci, které jsou a dé&ji se v tomto ubohém a kratkém zivoté* Rady 9.

Mysl cele zaméfend na Boha, a ne na jakoukoliv jinou véc, bude podle Jana nejlepSim ditkkazem autenticity
teologalni lasky: ,,proto jej mize duse pravdivé nazyvat Milovany, jen kdyz je cela s nim a neulpiva svym srdcem
na nécem mimo n¢j; a tak obvykle prodléva ve svych myslenkach u ného* DP 1,13. V této teologalni zralosti ,,ve
vSech vécech, jez se nabizeji jeho mysli nebo zraku, ma jen jedinou zadost a touhu® DP 10,1, kterou je Biih.
Opravdu ,,vSechna jeji slova a jeji myslenky a skutky jsou jiz Bozi a zaméfené na Boha“ DP 28,7.

(Pielozeno z knihy Diccionario de San Juan de la Cruz, Monte Carmelo, Burgos 2000.)



