Komunita u sv. Terezie Jestus Murillo

O tématu budeme uvazovat ze dvou perspektiv. Prvni ndm ukaze dvé zakladni zkuSenosti komunity, které
Terezie od JeziSe ziskala ve Vtéleni a u Sv.Josefa. Druhd jeji smysleni ohledn¢ feholni komunity, konkrétné
v zenském karmelu. Miizeme se ptat, jestli pfi svych zakladanich méla v mysli pfedstavu komunity a s jakymi
charakteristikami.

1. Prvni zkuSenost 1535-1562
1.1. V klastere Vteleni

Svata Maria od Vtéleni v Avile je klaster, do kterého ve svych dvaceti letech vstoupila dona Tereza de
Ahumada dne 2. listopadu 1535. Pro¢ pravé sem? Rika: »Byl to ten, ktery se mi velmi libil* a ,,Kde byla ta ma
pritelkyng&.« (Z 4,1) Jeji ptitelkyné je dona Juana Juarez.

Piivodni zaloZeni zacalo vr. 1479 jako karmelska beaterie, jez se fidila zvlaStnimi statuty. Definitivni
budova byla oteviena 4. dubna 1515, v ten samy den kdy byla mald Terezie de Ahumada pokiténa. Toho dne
komunita zménila sviij pravni status a stala se klasterem s konstitucemi Radu.

V dob¢é Tereziina vstupu se komunita pravdépodobné fidila Konstitucemi Vteleni v Avile, textem
publikovanym o. Silveriem (BMC 9, Burgas, 481-523). Byly mniSkami se slavnymi sliby a chérovou modlitbou.
V té dobé nebyl v platnosti slib klauzury: ,,V domé, v némz jsem zila se neslibovala klauzura.” (Z 4,5)

1.2. Komunitni ramec podle zdakona

Konstituce Vt&leni spolu s Reholi Karmelu byly prvnimi texty zakonodarstvi Radu, které mlad4 novicka
Teresa de Ahumada poznavala a studovala. Pfedstavuji program feholniho zivota zna¢né naro¢nosti. Z jejich Cetby
ziskame nasledujici charakteristiky komunity:

- Predstavuji komunitu strukturovanou vertikaln€ kolem autority a norem.

- Faktory, které pomahaji spojeni mniSek, aby se citily svolanou komunitou, jsou fidké. Svou identitu
shleddva témét vylucné v chorélnich a liturgickych ukonech.

- Podstata modliciho se charismatu Karmelu, mentalni modlitba se nevyskytuje jako komunitni tkon.

- Co se tyka stylu meziosobnich vztahi, jsou vyrazy jisté¢ vyznamna jako ,,sesterstvi®, ,, nase spoleCenstvi®,

,sestry mezi sebou mluvi sladce. Ale pievazuje ton vzajemného respektu a ucty.

- Prevorka zlstava na vzdalené roviné a povaZuje se za garancii fadné observance, dbad o pocestnost a
zachovévani norem.
- Je predepsano ml¢eni asketického charakteru. A neuvazuje se o komunitnich chvilich pro sestersky dialog.

Komunitni rekreace se v konstitucich nevyskytuje.

- UCceni o sesterské lasce je vzacné. Mnohem duleZitéjsi jsou predvidané tresty za prestoupeni proti lasce,
které jsou podrobné uvedené v dlouhém odstavci o vinach a trestech. Vyslovné se doporucuje laska

v ukonech sesterské korekce.

- Konstituce urcuji spole¢ny zivot s malo prvky sesterské soudrznosti. Nemaji na zfeteli faktor poctu, ani

v podminkach pro pfijeti habitu neexistuji kritéria jako je schopnost spoleéného Zivota.

- Prava kapitularek ucastnit se tajného hlasovani pii volbé prevorky, pti pripusténi novicek a jinych
dalezitych rozhodnutich také neptedstavuji zddnou originalitu, co do spoleéného prava, vzhledem

k podobnych klasterum té doby.

- Co se ty¢e fadnych zpovédniki, pravo je omezujici. Rehe olnice maji malou svobodu zvét jiné. Neni divu,
ze dona Tereza timto nedostatkem v prvnich letech trpéla.

V tomto pravnim ramci hodné karmelitek podle svétice slouzilo ,,Panu s velkou dokonalosti (Z 7,3). Tyto
zakony se podiizovaly mentalité doby se zjevnym nedostatkem v citéni bratrského spoleCenstvi.

1.3. Jiné okolnosti skutecného Zivota

Prvni je pocet. Kdyz se v r. 1515 otviral novy klaster, zakladatelka dona Beatriz Guiera a jeji spolecnice
chtély stabilizovat maximalni pocet 14 mnisek. Ale velky pfiliv povolani vedl k tomu, Ze se od toho brzy upustilo a
klaster az pretékal. Svétice mluvi o poc¢tu kolem 180 (Dopis Jedné reholni aspirantce, kvéten 1581, ¢.2). Tuto
skute¢nost potvrzuji i jiné dokumenty té doby (Dofia Maria Pinel, Noticias del Santo Convento de la Encarnacion,
BMC,2,102).



S tim jsou spojené jiné okolnosti: jednou znich je extrémni ekonomicka nouze, v které se komunita
nachazi. Aby tuto situaci zmirnily, nékteré mnisky vychazeji na dlouhé obdobi do svych rodin nebo do domt svych
pratel. Musi hledat pomoc u zdmoznych rodin. A sama dona Terezie dostava ptikaz vyslechnout v hovorné a
navitivit v jejich domech hodné t&chto dobrodincti (Z 32,9).

Dalsi jsou nerovnosti zalozené na rodu a majetku. Zatimco ,,donas* disponuji prostornymi celami s riznym
ptisluSenstvim, chudsi sestry spi v spolecném salu. Nékteré z prednich maji uvnitf sluzky ke svym sluzbam.
Existuji také rozdily v jidle mezi t€éma, kterym mizou poméhat jejich rodiny, a ostatnima.

Z druhé strany i kdyz byla v klasStefe jistd zakladni vérnost choéru a spolecnym modlitbam, bylo tézké
udrzet odpovidajici atmosféru ml¢eni a modlitby. Ve skutenosti to byl klaster nedavného zalozeni a s malou
tradici, pfeplnény. Hodné hovoren, zavislost na ptibuznych. Laici, ktefi bydleli v klastete a ptrinaseli zvenku zpravy
a vzkazy. Do klastera se dostaly nékteré mnisky s pochybnym povolanim. Byl to mniSsky svét sim o sobg.
(Steggink, Otger, Experiencia y realismo de Santa Teresa y San Juan de la Cruz, Madrid 1974).

Zname terezianské pasaze (Z 7,3-5), které odhaluji zlotady a uvolnéni v klasterech té doby. Se zjevnou
ohleduplnosti brani sviyj klaster: ,,To se netykd mého, protoze je v ném tolik, které mu opravdové a s velkou
dokonalosti slouzi... A neni z t&ch nejvice uvolnénych, a pravidla se v ném zachovavaji celd* (Z 7,3).

Ale zaroven nemuze nez byt realistkou. Jenom jeden fakt za vSechny: ukoncovala nové zalozeni Sv.Josefa,
a pred nebezpecim, Ze ji o.general piikaze vratit se do Vteleni, pise, Ze by ji to rmoutilo ,,z mnoha divodu, které
nemam pro¢ uvadét. Staéi jediny, totiz Ze bych v ném nemohla zachovavat piisnost prvotni Rehole, a Ze tam Zilo
vic nez 150 sester (Z 2,1).

1.4. Jak matka Terezie Zije tuto zkuSenost

Do komunity vstupuje s pokornym gestem, kdyZ od sester zada sesterstvi. Pfisla se odevzdat Bohu a pit
z pramend Karmelu. Prisla se ucit. Piijaly ji do své spolecnosti s pratelskym respektem a jistym obdivem. Tato
divka z rytifské rodiny, obdarovana evidentnim osobnim kouzlem, méla odvahu celit Gtéku z otcovského domu
proti vili svého otce (Z 3,7; 4,1). PFidélili ji prostornou celu, jak to odpovidalo jejimu postaveni a vénu. Co se tyde
domu, popisuje jej jako ,,velky a rozkosny* (Z 36,8)

1.4.1. Stav jejiho ducha. — zndme jej diky jejimu osobnimu svédectvi. Jedno mame pied a druhé po oblacce,
jakoby Pan po piedchazejicich bojich ohledné povolani a suchosti v roce postulatu chtél naplnit jeji dusi novou
radosti: ,,KdyZ jsem oblékla habit... ihned mi dal tak velké Stésti, Ze jsem pfijala tento stav, které mé dodnes
neopustilo... Velmi mne t&8ily viechny véci feholniho Zivota.“ (Z 4,2) Pozdgji prochazela neklidem a strachem
pochopitelnym v noviciatu ,,velkym nepokojem pro véci samy o sob& malo dulezité.” Ale ,.kvili velké radosti, ze
jsem mniskou, jsem to viechno piekonala® (Z 5,1). Zvla§tni a t&7ka nemoc ji piinutila v roku profese vzdalit se
z klastera, aby se 1é¢ila (Z 4,5). Pfekrodeni miry v pokani, vnitini tzkost, $patnd adaptace na stravu? Anebo
epizoda navic s jejim vzdycky kiehkym zdravim?

Intimni city, které se mizou potvrdit jinymi aryvky: ,,Nikdy jsem nevéd¢la, co to je byt nespokojend, Ze
jsem mniska, ani na okamzik,“ piSe (Z 36,11). V superlativu: ,,A jak jsem byla spokojena v tom doms...“ (Z
32,12). Kdybychom neznali diivody, bylo by divné, Zze méla pokuSeni odejit do jiné komunity stejného fadu, kde ji
nikdo neznal, pravdépodobné do Vtéleni ve Valencii. Aby nikdo nevidél a nikdo nekomentoval jeji vytrzeni a
mystické fenomény (Efrén de la Madre de Dios, Tempo y vida de Santa Teresa, I,n.469). Méla tehdy 42 let (Z
31,13).
tolika oklikdch mé tva milosrdna a mocna ruka ptivedla do tohoto bezpe¢ného stavu, do tohoto domu tolika tvych
sluzebnic, které mi davaly piiklad” (Z 4,3). A jinde: ,Bud’ veleben, miij BozZe, a at’ t& chvali v§ichni tvorové, Zes
...m¢& povolal do teholniho stavu, coz je velky projev piizné“(C 8,2). To je obecny pohled, ... Pla¢ a slzy, o
kterych vypovida v n&kolika tsecich svého Zivota, maji zcela odlisnou piiginu (Z 9,1.8).

1.4.2. Jeji sesterské vztahy. V spoluZziti se sestrami t€ pocetné a slozité komunity Teresa de Ahumada rozvinula
bohatstvi svych ctnosti a dari co do mezilidskych vztahi. O jejich vztazich k pfevorkdm vime malo. Jakou pomoc
a rady ji daly napf. v jejich afektivnich a duchovnich krizich? Vime, Ze od mladi mély vici ni velkou divéru a
citila se milovana a cenéna. ,,Vidali mne totiz, jak jsem se Casto uchylovala do samoty modlit, ackoliv jsem byla
mlada a méla tolik pfilezitosti, Citala jsem hodné, hovotila o Bohu,... nereptala jsem...roto mi davali vice svobody
nez star§im sestram a viibec mi hodné dvétovali® (Z 7,2).

V péstovani sesterskych vztahl zafi vlastnim svétlem Cestnost a upfimnost jeji lasky: ,,Neméla jsem sklon
reptat, ani nékoho pomlouvat, nezda se mi, ze bych nékomu ptala néco zlého* (Z 32,7). Neni divu, ze méla ,,tolik
ptitelkyn® (Z 36,8).

Je pravdou, Ze v jistych chvilich trpéla reptanim, nefikam ze ze strany cizich, le¢ ze strany mnisek své
komunity. Dobie to potvrzuji dva momenty od sebe hodné vzdalené. Jeden je z mladi, kdy obnovila modlitbu:



,Naraz zacalo pomlouvani... ¥ikali, Ze chci délat svatou a Ze vymyslim novoty* (Z 19,7-8). Druhy v jeji lidské
zralosti, kdyZ komentuji jeji zakladatelské plany: ,,Upadla jsem v nemilost u celého klastera, protoze jsem chtéla
vic uzavieny klaster... Rikaly, Ze je urdazim® (Z 33,2). Vic by trpéla kritikou v piib&hu nového zakladani (Z 36,11-
13). Bylo to riziko, kterému celila z vnitiniho presvédceni.

Jak ji vidéli ostatni? Ana Maria de Jesus, svédkyné v kanoniza¢nim procesu, dosvédcuje, ze ,,Tenkrat ji

v§echny feholnice zminovaného konventu mély rady a velmi ji ctily. (Proceso de Avila, 1610, 4; BMC 19, 441).
Zkusenosti lidské samoty (citit se sama, na okraji nebo izolovanad v mnoZzstvi), jez byla dost mozna v t¢ komunitg,
ona netrpi.
1.4.3. , Hledat spolecnost” (Z 7,22). Tento vyraz odkazuje na nutnost hlubokych vztahii, zpovédnikii nebo
duchovnich radci: ,,Nenasla jsem zpovédnika, ktery by mi rozumél, tiebaze jsem jej hledala 20 let* (Z 4,7). Dlouha
obdobi krize, pochybnosti o svych duchovnich zkuSenostech, osobni svétlo, v tom se vidi sama, bez pomoci.
Nikdo, ani pfevorka, ani novicmistrova, ani zpovédnik, ji nepomédha a neradi. Jeji slova znéji jako narek: ,Je to
velké zlo, kdyZ je duSe sama uprostied tolika nebezpeci. Zda se mi, ze kdybych méla s kym mluvit o tom vsem...*
(Z 7,20). Dlouh¢ hledani, které tipln& méni znaménko jeji zralosti, Sirokych vztahtl, nejen s dobrymi zpovédniky a
teology velké vaznosti, nybrz i se svatymi dnes kanonizovanymi (Z 23,4.8.10).

Druha strana t¢ samé mince je potieba pratel kolem Krista a spolenikli na cesté vzhledem k fidkym
moznostem duchovnich kontaktd, jez jsou v komunité. Pro velky vyznam jejich ¢lent je zvlastni kapitolou skupina
,p&ti“ (Z 16,7). Tento jeji maly krouzek piitelkyii, mnisek a lai¢ek, které se setkavaji v jeji cele v diivérnych a du-
chovnich hovorech, aby si pomahali v modlitbé. Pravé pii jednom z vecirki této skupiny se zrodi prvni nastin
budouci komunity (Z 32,10).

Hovorna, slabé misto ve Vtéleni, byla i pro Terezii mistem vztahti a rozhovorl. Navstévy, které zaujimaji
komunitu a dalsi lidé. To byl pro Terezii dvojsecny mec¢. Z jedné strany neskrbli a je mila k navstévam, t&si je, radi
nebo u¢i modlit se, z druhé strany nékteré z téchto piatelstvi, jak je znamo, se jistou dobu dotykaji jejiho afektiv-
niho a citového svéta a komplikuji jeji Zivot modlitby (Z 7,6.8).

Diim a sestry, které sdileji kazdy den modlitbu a zivot, radosti a starosti, tvofi v jejim duchu hluboky a
vdéény cit prislusnosti. Mezi svymi mniSkami se citi sestrou a karmelitkou. Citi se byt dcerou tohoto klastera. A
kdyz o mnoho let pozdé&ji na svych cestach zakladatelky ptejizdi Avilou, pfiblizi se Vtéleni s timto komentafem:
,Vracim se ke své matce* (Obras completas de Santa Teresa de Jesus, BMC 2, 108). V soudech o této komunité,
jez odrazeji jeji spisy, se Terezie jevi ohleduplna a velkodusna vici lidem. Nepohorsuje se nad lidskymi slabostmi.
Ale v jasném pohledu na negativni skute¢nosti se ji pfedstavuje jina alternativa. Plan nového Zivotniho ramce, kde
se Zije nejéistsi ideal kontemplativniho Karmelu. Plan hluboce promysleny, promodleny a konzultovany (Z 32,12-
13), ktery se kazdym dnem stava naléhavéjSim tvari v tvar problémiim a zlu v cirkvi.

2. Jina zkuSenost 1562-1582
2.1. Komunita ve formaci

Za Casného rana 24. srpna 1562 zatimco se rozpoutala velka polemika ohledné nového zalozeni, Terezie se
ucastni otevieni nového klaStera Sv. Josefa a obléka do habitu Ctyfi prvni sestry. Je dcerou Vtéleni a zaroven
zakladatelkou Sv.Josefa. Ale nezistava tam, protoze kdyz se zprava donesla do Vtéleni, pfevorka pro ni posila a
vola ji k odpovédnosti (Z 36,11). Pouze mésic nato 74d4 o povoleni piestéhovat se a ujmout se Gfadu prevorky. Pod
jejim vedenim a ucenim rychle roste aZz do poctu téinacti. Na za¢atku uvazovala matka Terezie pouze o tomto
jediném zaloZeni.

V tom Case se utvari legislativa. Legislativa pro zbrusu novou komunitu. Na poc¢atku to byly kratké normy
sepsané matkou Terezii. V prubéhu prvnich péti let dokon¢i redakci konstituci. Jsou plodem jejich intuici,
ziskanych zkusenosti a samého Zivota. Obdrzi schvaleni generdla Radu vr. 1567. Je to kratka kniha se silnym
terezianskym otiskem, napsana s duchovnim zapalem. Odstavec o vinach a trestech neni zjejiho pera. Jiné
terezianské spisy, piedevsim Cesta dokonalosti, napsana na zadost jejich sester, pomahaji doplnit tvar terezianské
komunity.

2.2 Zdkladni charakteristiky nové komunity

Na zndmém veéirku, jiz zmifiovaném, se skupinou piitelkyn (Z 32,10) se zrodily zakladni linie mozného
zalozeni. Existujici dokumenty zjevuji, jaké byly komentafe: ve Vtéleni bylo pfili§ mnoho lidi, dim byl velky,
prostfedi malo usebrané a hodné hlu¢né, chybéla atmosféra pokoje a klidu. Udélame proto klaster ,,maly a s malo
mniSkami“ (Tomas de la Cruz — Simon se la Sagrada Familia, La Reforma Teresiana. Documentacion de sus
primeros dias, Teresianum, Rim, 1962, 211).

Tento klaster ,,maly a s malo mniSkami* bude novym ramcem, kde se ziji dvé prvoradé hodnoty, které
Terezie objevi jako vlastni Karmelu: kontemplace a sesterstvi, obé v harmonickém spojeni. Tu prvni Terezie od



JeziSe nazve ,,pokladem® a ,,vzacnou perlou®, aby s nostalgii pfipomnéla ptivodni poustevniky na Karmelu: ,,z
tohoto rodu pochazime™ (H 5,1,2). A vyslovi to v jasném tvrzeni: ,,Styl, ktery zamySlime vést neni jenom byt
mniskami, ale poustevnicemi® (C 13,6). Bude tvofen tiemi zakladnimi prvky samoty pro kontemplaci: pfisnou
klauzurou, celou a poustevnami (Konst. 8.15.32), nechajic stranou spole¢nou dilnu (Konst. 8).

Druhy rys, ,,styl sesterstvi®, je vyraz u Terezie jiz klasicky. Bratrské sesterstvi, jez se nevyjadiuje pouze ve
vaznosti komunitnich tkon nebo chérovych momentd. Je to to, co se snazila vysvétlit fra Janovi od Kiize,
nedavno ziskanému pro jeji dim, kdyZz ho vzala na zakladani do Valladolidu v r. 1568. Aby byl svédkem ,,zptisobu
chovani® a ,,stylu sesterstvi a rekreaci, které mame spolecné, kde je vSe s takovou umirnénosti, kde to slouzi jen
aby se tam poznaly potieby sester a k pfijeti trochu zotaveni® (Z 13,5). To, co se zde popisuje je komunitni
rekreace. Ohledn¢ smyslu fraze ,entender las faltas™ bylo vic interpretaci. V jejim kontextu se slovo ,faltas*
nepieklada jako chyby nebo viny, ale jako nedostatky nebo potfeby sester (srov. Tomas Alvarez, EstTer, IlI,
Monte Carmelo, Burgas 1996). Podle této interpretace je komunitni rekreace v terezianském stylu daleka od
korekce a definuje se jako Cas uvolnéni, zotaveni a dobré nalady.

Formace této komunity je Stastnou shodou mezi normami a skuteCnosti a dopliuje se s jinymi
charakteristikami, zde spojenymi v syntézu: komunita vybranych lidi (Konst. 21); vénujicich se modlitb¢ za cirkev
(C 3,1-2); v chudobg, bez rent, v praci a strohosti zivota (Konst. 9.11.12.32); vSechny se stejnymi pravy, bez titul
»don“ a bez tfidnich rozdili (Konst. 30); bez pozadavki ,,véna“ (Konst. 21); s dobrou formaci a dobrymi knihami
(Konst. 8); spojené nezistnou a obétavou laskou (Konst. 28); v radosti a vdéénosti (Z 35,12); v radostné rodinné
atmosféte (Konst. 26-28); a s dennim fadem, ktery obsahuje kromé Eucharistie a choralni modlitby dvé hodiny
mentalni modlitby (Konst. 2.7). VSechno sméiuje k vytvareni sesterské a modlici se komunity.

A pevnym zakladem, na kterém se upevni vnitini a vn&j$i pokoj, jsou praktické ctnosti: ,,Je velmi dilezité
chapat, jak na tom zalezi zachovavat je, abychom si udrzely pokoj... vnitini i vn&j$i: Prvni je vzdjemna laska, dalsi
odpoutanost od vSeho stvoieného, dalsi opravdova pokora...ktera je obsahuje vsechny* (C 4,4).

2.3. Jak svétice Zije novou zkuSenost

Vice faktort usti do této zkuSenosti zivota u Sv.Josefa v Avile a ¢ini ji vyjime¢nou. Prvnim je pfitomnost a
ustni katecheze matky Terezie. Dal$im faktorem, ktery musime mit na zfeteli, je to, ze pii vypracovani konstituci se
pocitd kromé jiného s nosnymi udaji pro beh Zivota. A konecné je ziejma ta zvlaStni a jedine¢nd atmosféra
horlivosti a jednoty, ktera je dana na zacatku a ktera trva jako vyzva pro nasledujici generace. Tyto faktory ve svém
souhrnu by nebyly dany pozd€jsim komunitam.

Maéme velmi pfesné udaje o zkuSenosti prvnich péti let u Sv.Josefa. Terezie je popise jako ,,Nejklidngjsi
roky mého Zivota, jejichz pokoj a klid moje duSe mnohokrat postrada™ (Z 1,1). Stali se zastavit u vyrazi:
»spokojenost®, ,,pokoj*, ,.klid*, ,,radost”, ,,odpocinek*, atd. Nebo vyrazy, které mluvi samy za sebe: ,,toto je nebe*,
,»,B0Z1 koutek®, sestry maji ,,duse andéli“. Je to ozndmeni dobré zvésti vytyCené dobroiecenim a chvalou Pana (Z
35.36; Z 1,1-6).

Neni to jenom ona, kdo proziva tuto radost, jsou to vSechny sestry komunity. A to je vyznamné, kdyz si
uvédomime strohost a chudobu, v jaké ziji. Dilezitym kli¢em je lidsky a mirny styl: ,,velkd dokonalost s velkou
mirnosti“ (Z 36,30). ,,Vedly ho v radosti a spokojenosti, kde se kazd4 pokladala za nehodnou zaslouzit si pfijit na
takové misto” (Z 35,12).

Dobrofteci Panu za tuto skutecnost. Je to On, kdo svolal tyto sestry, vyvolené duse, které jsou opravdovym
jeho potésenim, ,,protoZe ja jsem si neuméla piat takové pro tento ucel” (Z 35,12). Jenom z Boha miize tryskat
takova radost: ,,Bih jim dava spokojenost a tak spotfddanou radost, Ze se to zdd byt nebem na zemi* (Dopis
D.Cristobalovi R.Moya, 26-6-1968,n.1)

Jind svédectvi odkazujici na tyto roky potvrzuji tuto skute¢nost. Mezi jinymi ma velkou historickou
hodnotu to, které pfinasi Francisco de Ribera, prvni Zivotopisec svétice v kapitolach 5 a 6 Zivota sv. Terezie od
Jezise, kniha II. Co se tyka Marie od Sv.Josefa, podava nam sviij osobni dojem. Ona se citi byt fascinovana matkou
Terezii a jejimi dcerami kviili obdivuhodnému Zivotu a rozhovory a zvlasté kvili ,,vlidnosti a velké ohleduplnosti*:
»Pan mne povolal do fehole, kdyz jsem vidéla a mluvila s nasi Matkou a jejimi spole¢nicemi (Libro de las
recreaciones, 2; Humor y Espiritualidad,Monte Carmelo, Burgas 1966). Jednou obavanou neznamou bylo minéni
generala Radu, jenz navitivil Sv.Josefa v Avila vr.1567. Natésti a pies problémy, které vyvstanou pozddji,
Terezie u néj najde milé piijeti. ,,M¢l radost, Ze vid€l nas zptsob Zivota“ (Z 2,2).

Toto je hodnoceni Cisté pozitivni. Mozna byli taci, ktefi to snizovali vzhledem k pozdéj$im rokim, kdyz se
zakladani mnozila. Problémy, slabosti a dokonce odpor nikdy nechybi. I sama svétice tomu musela Celit. Ale jeji
svédectvi obdivu je jasné: ,,Kdyz se tedy zacaly zalidiiovat tyto holubni¢ky Panny, nasi Pani, za¢al bozsky Majestat
ukazovat svoji velikost v téchto slabych zenuskach, i kdyz jsou silné v touhach a v odpoutani od vseho stvofeného*
(Z 4,5). Nebo kdyz vola: ,Nékdy mam zvlastni radost, kdyz jsme shromazdény a vidim v sestrach tak velkou
niternost, Ze ktera vic mize, vic chval vzdava naSemu Panu“ (H 6,6,12).



3. Charakteristika terezianské komunity

3.1. Teologalni enklava

Malé , kolegium Kristovo* (CE 20,1) neni jednoduchou lidskou realizaci. Terezie od JeziSe jej situuje do
perspektivy milosti. Povolani je darem, kazd4 sestra je darem, komunita nélezi Panu, je Jeho dilem. Uskutec¢iiuje ji
a podpira skrze Ducha. Svym mniskdm se to pfipomind v téchto tfech postulatech: a/ P4n nas shromdzdil: ,,Diky
Panu, ktery nas zde shromazdil“ (C 1,5; 3,1.10; 8,3). b/ Pan pfebyva s nami: tento dim je ,,BoZi koutek®, ,»pribytek,

v kterém se Jeho Majestat t&8i (Z 35,12). ¢/ Pan se o vas postara: ,M&jte o¢i upfeny na svého Zenicha. On vas ma
vydrzovat“ (C 2,1). Aktualnost tohoto teologického pojeti potvrdil Vatikan II (PC 15).

3.2. Samota ve spolecenstvi

Terezie se na prvnim misté pokousi znovu ozivit kontemplativni charisma Karmelu. A chape, Ze jeho nova
miza muze jen tézko kolovat v komunitnich strukturdch Vtéleni. Odtud je jeji myslenka skupiny sjednocené a
identifikované s prvotnim idealem. V jeho soufadnicich je umisténo z jedné strany zhodnoceni samoty (Konst. 8) a
z druhé strany piihodnost vztahli. Ml¢eni a slovo. A to nejen skrze liturgické ukony, ale také v soukromém
duchovnim dialogu (Konst. 7) a v rekreacich, ,,v§echny shromédzdéné mizou mluvit o tom co se jim bude libit*
(Konst. 26.28). Harmonie zivota této komunity bude v rovnovaze mezi kontemplativnim ml¢enim v naslouchani
Slovu, jadro Rehole Karmelu, a momenty sdileni ducha a Zivota, liturgie a slavnost. ,,Cim jste svaté&jsi, tim
laskavéji musite jednat se sestrami® (C 41,7). VSechno toto okofenéné veselosti, typickym prvkem terezianskych
komunit.

3.3 Mala skupina

Matka Terezie méla velmi ptfesny plan ohledné poctu sester hned od prvniho nastinu komunity. V modelu
komunity, kterou zamyslela pro Karmel, hraje pocet dileZitou roli. Prcha pfed komunitou-masou, jak ji zakusila ve
Vtéleni. Poté, co o tom hodné premyslela a konzultovala, chtéla pocet ustalit na tfinact, ani o jednu vice. ,,Protoze
vim ze zkuSenosti a z rad, které mi mnozi davali, abychom neztratily ducha,jimz zijeme a vystacily s almuznou...*
(Z 36,29). Protoze ,,Kde je jich malo, je vétsi shoda a pokoj“ (Z 2,1). Trvani na tak pfesném poétu v 16.stoleti je
vyznamné. Dtvody, které pozdéji vedly k zvétSeni poctu na 21, nerusi ptivodni zadmér.

3.4. Vybrana skupina

Terezie od JeziSe je v tomto velmi ndro¢na. ,,Kde jich je tak malo, maji pravo byt vybrané“ (dopis doni
Marii de Mendoza, 17.3.1572, ¢.14). ,,At jsou to lidé modlitby a (vhodné) pro nas zptsob* (dop. donu Cristobal R.
Moya, 8.6.1568, ¢.1). Nezalezi na tom, Ze nemaji majetek, jestlize maji ctnosti (Konst. 21). Vlastnosti, které
odrazeji vetsi citlivost pro jeji dobu, se tykaji nadani nebo dobrého usudku (C 14,2; Konst. 21) a psychické
vyrovnanosti kvuli spoluziti (Z 7). Také ostrazitost vici vnéjsim tlakiim (C 14,2; CE 20,1) a pomoc kandidattim,
pro néz méla volbu svobody (Konst. 17; C 13, 7). Zakladni ideou je to, ze i s lidskou slabosti komunita mize ziistat
jednotna a v rustu v mife, v jaké se ji dafi pfijmout do svého stiedu pouze takové Cleny, ktefi mizou pfilnout
K celému jejimu idealu, a s védomim, Ze existuje hranice konfliktnosti, kterou neni moudré piekrocit.

3.5. Nutna potreba milovat se (C 4,5)

Muzou byt chyby v jinych vécech, ale je nemyslitelné Zit spolecné a nemilovat se. Matka Terezie se
ziejmym dramatismem kategoricky tvrdi, Ze pro komunitu neni vétSi nestésti nez preruseni lasky. To je jako
vyhodit Zenicha z domu (C 7,10). Naopak mala komunita méa byt jako rodina: ,,V tomto domé... maji byt viechny
ptitelkyné, vSechny se maji milovat, vSechny se maji mit rady, vSechny si maji pomahat* (C 4,7). Z cetby knihy
Cesta (kapitoly 4 a 7) plyne jasny z&vér, ze se maji vychovavat v lasce. Je to absolutni nutnost pro osobni i
komunitni rovnovahu. Vychovavat k lasce Cisté a obétavé, univerzalni a bez vyjimeénosti (C 4,5.8; H 1,2,17).
Chapat lasku jako dar a tikol (H 5,3,9). A vychovévat také k odpusténi a milosrdenstvi (C 36,7).

3.6. Svolané pro poslani v cirkvi

Terezie od Jezise opisuje svou komunitu jako ,,hrad... dobrych kiestani (C 3,2), a tak to pfedava svym
dceram. Komunita neni shromazdéna jen pro své posvéceni, ale proto, aby zily pro cirkev a pro lidstvo. Aby
vstoupila do bitvy prostfednictvim pfimluvy. ,,Toto je vase povolani* (C 1,5). Poslani, které budi dojem naléhavosti



vzhledem k zpravam, které ptichazeji o rozkolu v cirkvi a postupu protestantské reformy: ,,Svét je v plamenech.
(C 1,5) Co déelat? ,,To malo® je: zit evangelni vérnost a ,,aby se vSechny vénovaly modlitbé za obrance cirkve a
kazatele a vzdélance...pomahat jim v tom, v ¢em muzeme* (C 1,2). Potom pfisly jeji misionaiské touhy pod
vlivem pohanstvim Nového Svéta. Toto cirkevni uvédoméni zapoji terezianské komunity definitivné do
evangelizace.

3.7. Komunita, Skola formace

Ano, prevorkam jejich komunit a novicmistrovym pfipadd nevyhnutelné poslani. Dfive jim urcila nutnost
vychovavat k lasce. Také je maji poucit o tajemstvich viry, o modlitb¢ a samotném zivote, nejen o ufadech. K tomu
Terezie chtéla vybavit komunity dobrymi pievorkami, vyrovnanymi osobami, pokojné pevnymi, schopnymi vést
kazdou sestru i komunitu podle Boziho planu jemné a moudie. Malé piiklady: bdi, aby mély dobré knihy (Konst.
8), dava orientaci a svétlo kazdé sestie v jejim vnitinim zZivot€ pfi osobnim setkani, povzbuzuje a vyucuje komunitu
(Konst. 41.43), dovoluje soukromy duchovni rozhovor mezi sestrami (Konst. 7). Starostlivé si vybira
novicmistrovou (Konst. 40). Ohledné formace je rada: ,,vychovavat duse, aby v nich piebyval Pan“ a trvat vic na
,ctnostech nez na prisnosti pokéni* (Konst. 40).

3.8. Velka dokonalost s velkou jemnosti (Z 36,29)

To je dalsi rys terezianské skupiny. Vychovavat sestry v evangelni radikalité¢ a vést je s jemnosti. Cviceni
tohoto mistrovstvi a autority obecné¢ ma svijj styl: prevorka vykonava svou funkci s matetskou laskou a stara se,
aby byla milovana, aby ji poslouchaly (Konst.34). Je to matefsky postoj, ne maternalisticky, provazi s jemnosti a
zaroven napravuje, napomina a pomahd podfizenym rast, upousti od détinstvi. Mit poslusnost pod presvédcivou
pomoci lasky je jednim z hledisek terezianského humanismu.

Ale jsou rysy, samoziejme ne vylucné, které dohromady davaji pecet’ jedinecCnosti. Jim se mize piipsat
mnoho jinych odstinti. V kazdém ptipadé mtizeme fici, Ze model komunity a styl, jenz ji charakterizuje, se jevi jako
jeden ze zékladnich prvkll obnovného hnuti, které Terezie v Karmelu vyvolava. Jeji pfinos pro pojeti a vyvoj
feholni komunity ve své historické chvili je vyznamny a velmi prospésny. Jeji program se uskutecnil prechodem od
nebyti skupinou k byti skupinou v ptesvédéeni, ze jedin¢ silné sjednocené a uvédomélé skupiny mizou zachovat
Cistotu idealu a autentickou schopnost vyzarovat.

(Ptelozeno z knihy Diccionario de Santa Teresa de Jesus, Monte Carmelo, Burgos 2001.)



