Hábit
Oděv - biblický význam

Oděv patří k životním potřebám člověka stejně jako potrava a byt. Nahota těla (pokud není znamením nevinnosti (Gn 2,25) nebo darováním se v lásce) je hanbou. Být nahý znamená být opuštěný od Boha (posedlý v Gerase - Lk 8,27).

Oděv – projevení se člověka navenek

Oděv nemá za účel pouze chránit a přikrývat člověka, nýbrž jej také odkrývat, projevovat. To nám umožňuje podle oděvu rozpoznat toho, kdo jej nosí, je výrazem sociálního postavení. To je důvod, proč SZ zakazuje muži nosit šaty ženské a naopak (Dt 22,5; 1K 11,14); z toho důvodu je také přestrojení považováno za lež (Gn 27; 2 K 11,14; Mt 7,15). Oděv musí natolik označovat toho, kdo jej nosí, že je to klamání, vybere-li si někdo oděv, který neodpovídá jeho stavu. Takovým rozpoznávacím oděvem je oděv andělů, proroka, králů, bohatých, vdovy, princezny panny, malomocných, nevěstky atd. Je samozřejmé, že při takovém pojetí oděvu i kněží nosili oděv, který je odlišoval a jehož všechny podrobnosti jsou pečlivě popsány.

Změny oděvů

Dokladem toho, že oděv ukazuje, kdo je ten, který jej nosí, jsou změny oděvů (souběžně se změnami jmen): ten, kdo dostane nový oděv, stává se novým člověkem (Za 3,3; Gn 41,42; Lk 8,35). Je známo, jaký dosah mělo zaslíbení o nových bílých oděvech (Zj 6,11; 7,9.13; 3,5.18, Kaz 9,8) při křtu v církvi. Oděvy Ježíšovy také odhalují jeho osobu a jeho poslání: oslňující jas jeho oděvu při proměnění (Mt 17,2), jeho šat beze švů (J 19,23) – to ukazuje k jeho velekněžskému úřadu právě tak, jako poukazuje šarlatový plášť, do něhož ho oblékli vojáci (Mt 27,28) na jeho královský úřad. 
Oděv ale neprozrazuje o člověku jen to, kdo je, odhaluje také to, co člověk dělá nebo v jakém je duševním stavu. Nosí se oděvy svatební, smuteční… Na vyjádření svého smutku, rozhořčení nebo pokání roztrhne svůj plášť. 

Vzít si jiný oděv může být tedy znamením změny mnohem hlubší, která se dotýká přímo osoby toho, kdo je svlečen a potom znovu oblečen. Roztrhnout své šaty má podobný význa m. Pro starozákonního člověka šaty tvoří součást osobnosti toho, kdo jej nosí. Oblek se podílí na samé bytosti člověka. Tak když Jonatan dává Davidovi svůj plášť (1 S 18,4), je to znamení, že dává sám sebe do služeb Davidovi, a jestliže se David tolik chvěje, že odřízl cíp pláště Saulova (1 S 24,5), je to proto, že se bojí, že vložil svou ruku na Pomazaného Hospodinova. Z tohoto hlediska je nutno chápat, proč po Aronově smrti nebylo pro jeho syna Eleazara zhotoveno žádné nové kněžské roucho, nýbrž mu bylo dáno roucho otcovo (Ex 29,29), a také proč Elizeus, tím, že zdědil Eliášův plášť, zdědil i jeho moc (2 Kr 2,13). Z tohoto úhlu je také třeba hledět na zázračnou moc šatů Ježíšových (Mt 9,21; 14,36) nebo Pavlových (Sk 19,12). Jednota mezi oděvem a osobou, která jej nosí, se projevuje také skutečností, že pro úplné očištění je nutno vyprat své šaty (Ex 19,10; Lv 11,25; Zj 7,14) nebo i skutečností, že znečistit svůj oděv znamená znečistit sebe samého (Zj 3,4).

Svléci a obléci

Má-li oděv pro biblické myšlení takový význam, je-li do takové míry spojen s tím, kdo jej nosí, nelze se divit, že slovesa jako svléci a obléci mohla být spojována s vyvolením, křtem, povoláním, spásou a křesťanským životem. Být shledán nahým před Bohem, to je objevit se před ním v provinilé nahotě jako Adam v zahradě Eden, toho se člověk bojí nejvíce, neboť tehdy bude vyhnán z království a z přítomnosti Boží, kdežto najde-li nás oblečené, bude nám otevřeno nebeské bydlení (2 K 5,3). Avšak tento nový oděv, který nám umožní snést soud (jako kožená zástěra první dvojice – Gn 3,21), nám může dát jen Bůh. Aby člověk mohl zůstat v Boží přítomnosti, je třeba, aby od svého nebeského Otce obdržel oděv spásy (Iz 61,10), tak jako marnotratný syn dostal to „nejkrásnější roucho“ (Lk 15,22). Jde o to mít bílé roucho vyvolených, to je být obnoven v celé své bytosti, být jistým způsobem znovu stvořen. Tento oděv spásy, který člověka nejen přikrývá, ale stává se nedílnou součástí jeho samého, je Ježíš Kristus (Ř 13,14). Oblékáme je ve křtu, který je svlečením člověka starého a oblečením člověka nového, vzkříšeného. 

Náš hábit

Hnědá barva – země – humilitas, chudoba; plášť – bílá, nebe, obraz P.Marie, čistota; pásek – poslušnost; křížek bez korpusu – symbol našeho ukřižování pro Krista; škapulíř – původně zástěra, u karmelitánů zvláštní význam, svátostina, zvláštní ochrana P.Marie. Závoj – u Pavla je to znamení sebeovládání a podřízení se muži (v 1 Kor 11,6-15), znak tajemství, skrytosti.

U nás hábit požehnaný, zvláštní ochrana před Zlem, odděluje nás od ostatních – nepatříme světu, má symbolizovat to, kam spějeme.
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