P. Roberto Fornara, OCD

Hrad v nitru

Vychozi bod

Nevim jakou mas zkuSenost s modlitbou, kdyz zaclina$S Cist tyto stranky: dost
pravdépodobné jiz né&jakou dobu zije§ svou cestu osobni modlitby nebo alesponl ses jiz pii
vice piilezitostech obratil k Bohu a objevil jsi v sob& touhu po setkani a komunikaci nebo sis
viceméné v sobé uvédomil pfitomnost ur¢itého nabozenského rozméru. Nikdy ses nezeptal
proc¢ ses zacal modlit? Jaky byl divod, ktery v tob¢ zazehl tuto jiskru?

Jsou lidé, které ovlada pocit viny. Vychozi bod je jasny: prosba Boha o odpusténi
slouzi k odloZeni této tihy. Jini maji na srdci pifedev§$im kazdodenni potieby Zivota i ty
nejopravnénéjsi (zdravi, rodina, prace, uroven distojného zivota, ...), a to se stdva vychozim
bodem jejich modlitby: Zadaji od Boha néco konkrétniho. Castokrat je potieba tak
bezprostiedni (dilezita lhata, tézké setkani, zkouska), ze modlitba v tomto pfipad¢é nese
riziko, ze vytvoti z Boha loutku pfipravenou zasahnout kouzelnou hilkou a vyfesit kazdy
materialni problém. Muze se také stat, ze nenadala udalost - zvIaste je-li mimotradné bolestna,
jako je velké utrpeni, nesStésti vV rodiné nebo v okruhu pfatel - zazehne v ¢lovéku smysl pro
transcendentno a je podnétem, ktery otevie dimenzi modlitby.

Jsou to denni situace, v nichZ jsem se nachazel Casto 1 ja. VSechny tyto situace maji
spole¢ného jmenovatele. Modlitba v téchto piipadech vychazi z potieby, z nedostatku,
znéhoz je tfeba se n&jakym zplisobem vymanit. Mezi potiebami a touhami Clovéka je
obrovsky rozdil. Potfeba se rodi z chudoby, z prazdnoty: afektivni potieba se rodi z toho, Ze
nam byla laska odpirana. Touha se naopak rodi z plnosti: mam-li konkrétni zkuSenost lasky,
ucim se touzit po lasce darované a pfijimané. V zakladé néjaké touhy je bohatstvi, zkuSenost,
hodnota poznana a milovana. Zakladem potieby je jen prazdno a chudoba. Piipady, o kterych
jsem mluvil, maji spole¢nou potiebu — ne touhu! — modlit se.

Srovname-li na$i situaci se zkuSenosti svétci, zvlasté svaté Terezie od JeziSe, kterou
chceme nasledovat jako svédkyni modlitby, hned si vS§imneme jedné skutecnosti: jeji slova o
modlitbé vychazi z pozitivniho a ne z negativniho. Vérna cesta modlitby — fika Terezie — se
nerodi z potieby, ale z touhy modlit se. Zkus projit stranky terezianskych spist: objevis, Ze
pro Terezii neni zakladem modlitby jeji hfich a jeji potieby (tim méné fadu Cisté
materialniho).

Jsi obyvan Pritomnosti

Tereziin vychozi bod je naopak pozitivni. Skutenost ¢lov€ka htiSnika neni prvnim
Tereziinym faktem, ale je jim dustojnost ¢lovéka stvofeného k obrazu a podobnosti Boha
(srov. Gn 1,26), velikost ¢loveéka schopného vztahu a spoleCenstvi a predev§im jeho velka
duchovni dimenze, na kterou tak snadno zapominame. Z této spirituality zdUraznuje avilska
svétice zvlaste jeden aspekt: jiz ve kitu jsme se stali chramem Boha. Otec, Syn a Duch svaty
V tobé piebyvaji! Nepotiebujes opustit sebe, aby ses setkal s Bohem, protoze svého Boha
najdes v sobg!

Chces zit cestu modlitby? Chces jit cestou svatosti? Chces stale vice objevovat Boha,
o némz tikas, Ze ho milujes? Nedivej se tolik na to, co muzes ty, ale za¢ni si uvédomovat
bohatstvi, které on sam ti dal a vyjdi z této jeho pfitomnosti v tob¢. Terezie — a Sni cela



karmelitanska spiritualita — je v tomto bod¢é velmi citliva. Povazuje ho za natolik rozhodujici
pro cestu modlitby, Ze v jeho popieni vidi kofen vSeho zla: ,,neni skutecnym hiichem a
nevysveétlitelnou véci, Ze nasi vinou nejsme schopni sami sebe chapat a vedet kdo jsme?
Nebyla by to snad velika nevédomost, kdyby néjaky clovek tazany na viastni identitu nevedel
kdo je, kdo je jeho otec, jeho matka, odkud pochazi? Tedy, jestlize uz toto je opravdova a
skutecna zvcilost, bezpochyby je jesté vetsi, kdyz se nesnazime védet, kdo jsme, ale zastavime
se u sveho tela. Jiste, vime, Ze mame dusi, protoze jsme o tom slySeli nebo protoze nam to vika
vira... ale jaké poklady duse skryva? kdo ji obyva? a jeji velika hodnota? ... ziidka se
nechdame oslovit témito otazkami, a tak venujeme malou pozornost snaze zachovat s veskerou
peclivosti jeji krasu* (1H 1,2).

Abychom zacali cestu modlitby, je vhodné nechat se pritdhnout svétem spirituality. Je
dalezité naucit se divat do svého nitra a vidét, ze existuje cely nadherny svét mimo veskeré
zdani, svét dari a pokladi, které nezname, bohatstvi dart, které jsou jiz skutecnosti, ale které
nam unikaji, protoze jsme zcela ponofeni v materialni dimenzi. Mezi vSemi dary je velmi
dilezité piijmout zvlaste jeden: Blih se nam stal tak blizkym, ze je v nds, je nam bliz nez my
sami sob¢.

Terezie t¢ zada, abys zacal uzasem: ned¢lej si pfiliS zazenou predstavu o vécech
ducha. Nic, co lze fici nebo si myslet o lidském duchu, nemlze dat dostate¢nou byt i jen
nejasnou piedstavu o jeho obrovském bohatstvi a schopnostech. Nase ucitelka modlitby
»mysli pozitivné*: ,,0 vécech ducha se musi vidy uvazovat v plnosti, sifi a velkoleposti, beze
strachu z prehanéni, jeho schopnost nekonecné prevysuje to, co si miizeme myslet (1H 2,8).

Chces-li se dobfe modlit, nechej v sob¢ rust obdiv a Gzas pro nekone¢nou schopnost
svého ducha. Obsah nadoby se méti podle mnozstvi tekutiny, kterou obsahne, lidska duse ma
nekone¢nou kapacitu, protoze transcendentni Bth si ji vybral k pfebyvani, takze ona muize
obséhnout ,, foho, kterého nebesa a nebesa nebes nemohou obsahnout* (srov. 1Kral 8,27). U¢
se stale vidét véci ducha Vv této Siti pohledu, nenechej se plést omezujicimi vyhledy a nedej se
prilis ovlivnit danymi schématy.

Terezie mluvi prostiednictvim symboli

Poustis-li se do cetby Hradu vnitru svaté Terezie, jednoho z nejkrasnéjSich a
nejzndméjSich dél Spanélské svétice, v§imas si, Ze mysticka z Avily nepouziva filozoficky
nebo teologicky slovnik v izkém slova smyslu, nepfistupuje k tsudkiim a nesnazi se nic
dokézat. JednoduSe mluvi o zkuSenosti a déla to skrze zvlaStni symboly. Z denniho Zivota
cerpa blizké obrazy, které pomohou vybavit si néco, co chce sdélit.

Jsi-li obeznamen se spisy jinych svétcii — zvlasté mystik — ktefi se snazi popsat svou
zkuSenost Boha, vSiml sis, Ze 1 oni Cerpaji ze sv€ta symboli, aby mohli fici néco o Bohu a
jeho tajemstvi. Nemame jiny jazyk — kromé& symboli — abychom lidskym zpasobem vyjadfili
tajemnou skute¢nost Boha.

Proto samo Pismo Siroce Cerpa z tohoto svéta. Buh se ¢loveéku zjevil ve svém Sloveé a
ucinil to symbolickym jazykem. Bible je témé&f celd vypravénim, stranky prorokii jsou plné
obrazli a symbolickych ¢inli, sam Jezi§ — kdyz musel mluvit o kralovstvi Bozim — hojné
pouziva podobenstvi: Biih je jako otec, jako pastyft, jako vinny kmen vzhledem k ratolestem...

Symbol soucasn¢ ukazuje a skryva: predstava otcovstvi mi néco fika o postoji Boha
vzhledem ke mné¢, ale on je Uplné jiny, zddny otec na zemi nemuze nikdy dokonale vyjadfit a
uskutecnit bozské otcovstvi!

Chces-li se stat skute¢né kontemplativnim, pak se potiebujes sptatelit se svétem
symbolil, naucit se, Ze v§e ma smysl, Ze kazda stvofend skutecnost — i ta nejmensi a nejméné
vyznamna — piindsi dulezitou symboliku. Symbol je tviircem spolecenstvi: fecké slovo



symbolon je pfesnym opakem slova diabolos (d’abel!). Kdyz tento rozdéluje a separuje,
symbol piispiva ke spojeni a k vytvoreni spole¢enstvi. Ve skute¢nosti, pfistoupim-li k ¢lovéku
jisty si svymi idejemi, S pfesvédenim néco mu dokazat, jiz mezi nas stavim piekazku.
Cerpam-li ze symbolu, nemam nic k dokazovdni, ale jen néco k ukdzdni, a toto je néco co
imponuje a presvédcuje ne silou tisudku, ale jednoduse svou krasou a pravdou.

Symbol je universdlnim jazykem, protoZze mluvi ke vSem nerozdilné, a kazdému
pomaha Cerpat z vlastni kazdodenni zkuSenosti to, co je dulezité a pravdivé. Je to soucasné i
jazyk nejasny, protoze kdyz je n€jaka skute¢nost obvykle pfijimana jako znameni néjaké jiné
skute¢nosti, plisobi tam kulturni zprostfedkovani: ohent miize v Pismu odkazovat na Ducha
Boziho, ktery je laska nebo miize byt kiestanskou spiritualitou pfijat k oznaceni pekla a
vzdalenosti od Boha!

Pro Cteni rtiznych symboll bude tedy vhodné mit jasna kritéria rozliSovani a cetby. A
zvlasté bude dulezité veédét, ze neni dulezity symbol sam o sob¢, jako spise vztah mezi
riznymi symboly a jejich vzajemna zavislost. Chees-li vstoupit do Cetby dél svaté Terezie
Z Avily, radim ti, abys mél o€i oteviené pro svét symboli a nechal se uvadét v uzas timto
bohatstvim piedstavivosti a pfedev§im studoval vazby mezi riznymi symboly.

Ziakladni symbol:
vnitini hrad

Toledo, karmelsky klaster svatého Josefa. Je 2. Cervna 1577, svatek Nejsvetesi
Trojice. Ped rokem se Terezie podiidila v poslusnosti zvlastnimu piikazu svého zpovédnika,
otce Jeronyma Graciana: musela se nechat namalovat spolubratrem Janem od Bidy. Ale nyni
ji zve nova poslusnost k vétsi obéti. Otec Gracian zada ji, jiz dvaasedesatiletou mnisku
Spatného zdravi, aby napsala knihu o ,,vécech modlitby*. Pon¢vadz ji nezbyva nez to ud¢lat,
bere Terezie do ruky pero a za¢ind uvazovat:

., kdyz jsem snazné prosila naseho Pdna, aby misto mé mluvil sam, protoze mi na mysl
neprichdzelo nic, co bych méla Fici a nevédéla jsem, kam se obratit, abych v tomto naplnila
poslusnost, probéhlo mi hlavou to, co reknu, abych zacala nécim zakladnim. MiiZzeme
kristalu, v néemz je mnoho mistnosti, tak jako je v nebi mnoho pribytkii (srov. Jan 14,2). Z jiné
strany, sestry, uvazujeme-li dobre, duse spravedlivého neni nic jiného nez rdj, kde, jak on
Fika, ma své zalibeni (srov. Piisl 8,31). (...) Nemohu najit nic, k cemu prirovnat velikou krdsu
duse a jeji obrovskou schopnost“ (1H 1,1).

KdyZz kone¢né naSla obraz, ktery ji vyhovuje, miZze dale pokraovat ve svém
symbolismu: ,, predpokladejme, Ze hrad ma, jak jsem rekla, mnoho mistnosti: nékteré nahore,
intimity mezi Bohem a dusi” (1H 1,3). MuZeme se nechat oslovit obrazem a pfijmout radu,
kterou sama svétice hned dava svym mniskam: ,, promyslete dobre tento primer: tieba si jim
Bith poslouzi, aby vam pomohl pochopit néco z daru, které dava dusim a rozdily, které jsou
mezi nimi*“ (1H 1,3).

Vstoupit do hradu:
cesta interiorizace

Kazdy symbol je polyvalentni. Obraz hradu, ktery Terezie pouziv4, nesdé€luje jen
jedinou skutec¢nost, ale otvira fadu raznych, dopliiujicich podnétii. Prvni skulinka se otevira u
perspektivy, kterou ndm Terezie ukazuje. Obraz hradu neni staticky, ale dynamicky. ZaZzehuje



touhu, zvédavost, vuli vstoupit, vidét a poznat ho ze vSech stran. Jednim slovem jde o to:
vstoupit do hradu.

Vsechno se vskutku sbiha do stfedu, do mista nejvnitingjSiho a skrytého, které je také
mistem nejcennéjSim, pribytkem Krale, mistem intimity mezi panovnikem a nevéstou. Svétice
nas zve jiz od pocatku cesty, abychom uvazovali 0 téchto vrcholcich: ,, uprete oci na stred,
ktery je pribytkem ¢i paldcem, kde Zije Kral* (1H 2,8). Navrzena cesta tedy neni navigaci
malé pobfezni plavby sledujici bezprostfedni, malé véci a pfipravend zastavit se na kazdém
kroku. Pozornost je obracena k cili, K setkani, ke spoleCenstvi. Je to cesta ¢lovéka, ktery
vi, kam je povolan dojit, ktery proziva kazdy okamzik s pohledem upfenym k tomuto
konenému setkani. Zit touhou, idedlem, cilem muiZe proménit viechny vlastni zvyky a
zivotni styl. Nic neni svéfeno ndhodé.

Terezie piesné rozliSuje mezi vnitinim prostfedim hradu a vnéjSkem, ktery je zaplnén
temnymi a odpudivymi obrazy. Je to misto bahnité, tmavé, obyvané mnozstvim hadd,
slizkych plazi a jedovatych zvifat. Okoli hradu je prostor, ktery nevede do stfedu, ale konci
vzdycky sam v sob¢. Vladne tam monotonnost, stalé nebezpeci a ztrata nadéje pro neustalé
vydavani se napospas zveéfi vseho druhu. Volba vSech druhli zvifat k popsani této casti
odpovida touze trvat na urcité pudovosti, jeZ méa néco ze ,,zvireciho®. Lidé, ktefi ziistanou vné
hradu, 7iji v moci véci, druhych lidi, instinktli a potteb. Nejsou svobodni, schopni ovladat se,
jsou uvrzeni do otroctvi, nebot’ se neustale nechavaji ovladat svymi vaSnémi a mozna si ani
nevsimnou svého stavu. Proto zacina obraz hradu vstupovat i na pole moralniho zivota: mizes
identifikovat zvifata, vasné, které t& drzi v otroctvi a brani ti vstoupit a zakouset svétlo
Ptitomnosti Krale. Je jasné, Ze obrazy nejsou radikalné pevné: cesta nepokracuje nutné stale
doptedu, protoze i ten, kdo vstoupil, mize se znovu stat kofisti jedovatych zviratek...

Zakladni rozliSeni je tedy jasné: je téeba ucinit volbu mezi ,,byt uvniti a ,,byt vné“. A
dale: je zde jiz radikalni rozdil mezi ¢lovékem, ktery zije dobrovolné vné, zcela ponofen do
svych vasni, a ¢lovékem, ktery — piestoze je ponofen do stejnych vasni — citi touhu vstoupit
do hradu. Na jednu véc je tfeba dat pozor: symboly nemohou byt pouzity tak, aby davaly
¢tenafi moznost soudit, odsuzovat a prodiskutovavat cestu druhych, ale jako podnét k vlastni
konverzi. Kazdy obraz ti mize dat moznost ovéfit si, v jakém bod¢ cesty se nachazi§ a jaké
kroky je mozné udélat.

Vstoupit do hradu je v posledku riskantni a fascinujici cesta svobody. Je to cesta
osvobozeni, kterou Jezi§ predklada kazdému muZi a kazdé Zené. Je to touha spolupracovat
S Bohem tak, aby se ¢lovék nechal svléci z kazdé jistoty, zavislosti, hiichu. Je to cesta, kterou
sv. Jan od KfiZe, uCednik a ucitel Terezie, popsal jako dlouhou pout’ viry, kdy Blh kona
konverzi, ocisténi a posvéceni ¢lovéka. Byt vné znamena pocit odcizeni toho, ktery nepfijima
nebo neznd intimitu domova, mista, z néhoz vychézi a k némuz sméfuje, intimitu a pratelstvi
Boha, ktery ho stvofil k lasce. Neni vibec snadné¢ do hradu vstoupit. Sama Terezie zila
v klauzuie v klaStete dvacet let, a zmitala se v takovych téZkostech, zavislostech a
pozemskych zalibach, pfili§ slaba a kiehka k plnosti volby Pana. Vstoupit do hradu je jako
druha konverze, radikédlni rozhodnuti se pro Boha, je to jako znovu se rozhodnout byt
kiestany (prestoze 1éta Ci desetileti se povazujeme za ,,praktikujici“!) zplisobem védomé;jSim
a rozhodng&j$im.

Vstoupit do hradu je cesta interiorizace. Terezianskd vyzva je pozvanim zit uvnitf,
V hloubce, ne povrchn€. Byt kontemplativnimi znamend objevit hluboky smysl a skryté
tajemstvi véci. Pro opravdového kontemplativniho ¢lovéka neni setkani, neni udalost ¢i
zkuSenost, kterd zmizi, aniz by néco tfekla, aniz by zanechala hluboké znameni. Neni volba,
kterd by se stala ndhodou, z pohodlnosti nebo ze setrvaénosti. Interiorizace je velky, obtizny
risk, proto bohuzel mnoho kiest'anti zlistane vné: vstoupit do hradu znamena ptat se po smyslu
véci, znamend znat se do hloubky, znamena ptijmout riziko vlastni pravdy.



Brana hradu:
modlitba

Avilska svétice prirozené napovida zptisob, jak je mozné do hradu vstoupit: ,, nakolik
mohu pochopit, vstupni branou do hradu je modlitba a meditace “ (1H 1,7). A jinde ve svych
dilech jiz psala: ,,branou pro tyto tak veliké milosti, které mi (Pan) udélil, je modlitba. Jestlize
se jednou zavre, nevim, jak jinak by je mohl udélit (Z 8,9). V symbolickém terezianském
svété se setkdvame snovou podrobnosti, obraz brany ma také znamenitou vyjadfovaci
schopnost.

Jedna brana uvadi v komunikaci dvé prostiedi, dva odlisné svéty. Je mozné prechazet
Z jednoho do druhého. Predstavuje velké vstupni brany davnych hradi, s velkymi miizemi, se
zvedacim mostem a slozitymi systémy zavirdni. Na jedné stran¢ umoznovaly tyto brany
pruchod z venku dovnitf, na stran¢ druhé chranily a slouzily k obrané, kdyz se zaviely. A pfi
prichodu dovolovaly — z vySe — ptekonat vodni piikop plny nebezpecnych zvifat. Brana
doslova dovolovala pfejit nad tim, co mohlo pfedstavovat piekdzku. V obecné ptedstavé je
krom¢ toho brana otevienim tajemstvi. Otevrit branu, prekroCit prah znamena vzdy otevfit se
moznému piekvapeni. Pfechod s sebou nutné pfinasi zménu mista a situace a vyzaduje to
odvahu pfijmout a zit tuto novou realitu.

Touto branou — tika Terezie — je modlitba. Modlitbou se postupné osvobozujeme
z naseho otroctvi, z naSich podminénosti. Skrze modlitbu dostdvame odvahu ptekonat nové
volby, nové situace. Modlitbou se u¢im Zzit bez mnoha malichernosti. Ale cesta modlitby, jak
nam ji predkladad Spané€lska svétice, je né¢im narocnym, neustalym piekvapenim. Modlit se
znamena ochotu stale ptekracovat prah. Jsou chvile, kdy Btih zada néco vic: vEtsi nasazeni,
odvaznou volbu, ostry fez, vétsi disponibilitu... Modlit se znamena také ménit svoji predstavu
Boha: vétili jsme, Ze ho dobfe zname, a misto toho se ndm najednou ukézal Upln¢ jiny a
prekvapuje nas svou novosti! Neni kiestanské cesty bez této disponibility, bez ptechodu
Z jedné mistnosti hradu do druhé. Pokazdé, kdyz se od nas Zzada tento ptechod, je to néco
bolestného, tézkého, protoze to od nas vyzaduje néco opustit a ocekavat jiné nenadalé novosti
a prijmout je. Ale Jezisuv Buh je Bohem piekvapeni!

Hrad z diamantu

V zdkladnim obrazu, ktery Terezie od JeziSe pouzila pro pifedstaveni duchovnich
skutecnosti, jsme se setkali se symbolem hradu, ale zaznamenal jsi, Ze obraz se zde
nezastavuje. SpiSe neZ symbol nalézdme souhvézdi symboll: dalsi obrazy ptispivaji k lepSimu
znazornéni skutecnosti, o nichz Terezie chce svym ¢tendiim povédet. Vzpomen si, jak svétice
rozviji predstavu: ,, nasi dusi miizeme povazovat za hrad vytvoreny z jediného diamantu nebo
nejcistsiho kristalu* (1H 1,1). Tedy nejen symbol hradu jako skute¢nost nam to muze ukazat,
ale symbol hradu , ktery je cely z diamantu nebo z kiistalu. Symbol, ktery miizeme najit spi§
ve svété pohadek, casto zaplnénych okouzlujicimi, krasnymi a prizracnymi hrady. Symbol,
ktery Bible Casto pouziva k pfedstaveni Nové Smlouvy nebo absolutni novosti vééného
zivota: pripomen si naptiklad mésto postavené z uslechtilych materiala v 1z 54 nebo nebesky
Jeruzalém v Apokalypse, krasny a zatici drahymi kameny.

Proc¢ chtéla Terezie doplnit podrobnost svému obrazu? Hrad sam o sob¢ je oslovujici —
alespoil pro ¢tenafe obeznamené s rytitskymi romény a se svétem pohadek — dobrodruzstvi,
cesta, na niz se Celi 1éckam, nebezpecim, prekdzkam a neptatelim, piibéh lasky se Stastnym
koncem, intimita a $tésti domova. A jako takovou piedstavuje autorka cestu duse s Bohem.



Ale nyni nachdzime dilezity dopln¢k. Hrad je vytvofen z diamantu ¢i kfistélu. Tedy
Z uslechtilého materidlu. Je to prvni znameni, které ndm symbol dava. Hrad je duse, je to
cloveék. A ¢lovek je v Bozich ocich drahocenny. Na§ duch mé nesmirné bohatstvi, obrovské
schopnosti, skryté a prekrasné poklady. Je Skoda, ze pro mnoho, pfili§ mnoho kiestanti toto
vSe zistane neprozkoumanou cestou! Obraz Terezii uzity je jako naléhavé pozvani, smutna
prosba: uvédom si vzacnost Bozich dart, nadhernych pokladu, které ti chtél dat. A jako prvni
jsi ty sam drahocennou perlou, pravym pokladem v Bozich o¢ich. Obraz hradu z diamantu
nebo ktistalu je obrazem toho, jak t€ vidi Blh: ,,jsi vzacny v mych ocich, jsi hoden ucty a ja té
miluji” (Iz 43,4). Velkd slova, snad zdanlivé ,banalni“ nebo ,,normalni v jazyce
zamilovanych, pronesena vSak Stvofitelem ke svému tvoru.

Diamant a ktist'al tak vypovida o tom, ze Bozimu srdci je jeho stvotfeni drahocenné.
Hovofti 1 o krase zivota ducha. Existuji duchovni skute¢nosti — jako Bozi dary, zkuSenost
modlitby, radost a pokoj ducha, vnitini harmonie — které kdyz jednou zakusime, neménily
bychom je vic za zadnou cenu na svété. A piesto je tak t€zké se zfici tolika véci, které vidime,
pohodli, materialnich dober, pomijivych a prchavych radosti, a hledat tyto poklady celym
srdcem! Zivot a spisy svatych a mystiki jsou bohaté na svédectvi, ktera oslavuji tuto krasu.
Kdyz projdes cestu interiorizace, zakusi$ a pozna$ Bozi Krasu. Ve srovnani s ni je kazda jina
bledym odleskem. Chces-li zalit svou cestu modlitby, nechej se pfitdhnout touto krasou.
Zakousis-li namahu a Gnavu na dlouhé cesté, kterou jiz konas, zastav se a kontempluj tuto
kréasu, abys nasel vzpruhu, motivaci a radost. Bih neni v nud¢€, v monoténnosti, v Sedi nebo ve
smyslu pro povinnost: Bih je v radosti ze zivota a v Krase ke kontemplovani.

Ciry a priizraény diamant, schopny nechat se ozafit svétlem bozského Slunce, které je
ptitomno v jeho stfedu, je také symbolem pevnosti a trvanlivosti. Je to jedna z jeho zékladnich
charakteristik. MozZna si Terezie neuvédomovala, ze fikd 1 toto, ale takovy je symbol: unika
mezi prsty tomu, kdo si jim poslouzi a miize znamenat mnohem vice, nez autor ve skute¢nosti
zamyslel fici. Kazdy symbol je univerzalni a bohaty na vyznamy. Neni zcela mylné vidét
v hradu z diamantu obraz solidniho Boziho dila v lidském zivoté. Naslouchat Bozimu slovu a
uvadet ho do Zivota znamena staveét dim na skéle tak, aby odolal jakémukoli ndporu necasu.
Rozhodne-li se ¢lovek zcela pro Boha a necha ho konat, Bith nemtize nesplnit sva zaslibeni a
bezpecné svlj plan dovrsi. MiZeme si byt se sv. Pavlem jisti, Ze jeho laska k ndm je tim
nejstabilngjSim a nejjistéjSim co ve vesmiru existuje: ,,kdo by nas mohl odloucit od lasky
Kristovy? Snad souZeni nebo utisk nebo pronasledovani nebo hlad nebo bida nebo nebezpeci
nebo zabiti? ( ...) Ale vtom ve vsem skvéle vitézime skrze toho, ktery si nas zamiloval. A ja
jsem presvédcen: ani smrt, ani Zivot, ani andélé, ani kniZata, ani nic pritomného, ani nic
budouciho, ani mocnosti, ani vyska, ani hloubka a vitbec nic stvoreného nebude nds moci
odloucit od Bozi lasky v Kristu Jezisi, nasem Panu* (Rim 8,35.37-39).

Terezie nakonec nemluvi jednoduse o diamantu nebo kiistalu, ale dopliuje drobny
piivlastek zvlasté¢ dilezity: jednd se o ,,jediny diamant®. Dlraz je tak poloZen i na jednotu.
Cestu intereorizace vidi svétice jako cestu postupné unifikace: modlit se znamena, jak uz jsme
vidéli, nechat se zjednoduSovat a sjednocovat kolem jediného planu. Nechame-li ho konat,
Bih nas ucini jednim jako on je jeden, jednoduchymi svoji jednoduchosti. V jeho planu
Snami je vnitini harmonie, kterd je stale hledana a ziskdvana: Zijeme-li vn€ hradu nebo
povrchné, jsme vydani napospas tolika vasnim, rozbitim, rozdélenim v sobé samych. Rodi se
potfeba znovu najit stfed a smysl vSeho, co délame nebo co chceme délat. Od rozdrobeni
zivota ve vleku véci, vyhozeni z nitra nas samych, od faktu, ze naSe energie se rozptyluji do
tisictl riznych praménki, k touze znovu privést vse k jednote: to je cesta Hradu v nitru.



Hledani
Zivé vody

Z dalSich ¢asti dila sv. Terezie vysvita novy symbolismus. Jesté na prvnich strankach
Hradu v nitru ¢éteme: ,,... z tohoto pramene Zivota, kde duse je jako strom v ném zasazeny... "
(1H 2,1). Svétici je tento symbol mimoradné drahy a pouZije ho ve své knize je$té vicekrat. Je
to symbol hluboce zakotenény v uréitych biblickych ohlasech (napt. Z 1,3 nebo Jer 17,8 nebo
Ez 10,10-11 ...). Je to symbol, ktery se v Terezii ulozil uz v détstvi, kdyz v rodném domé
mohla dlouze kontemplovat zobrazeni evangelniho rozhovoru mezi JeziSem a samatskou
zenou u Jakubovy studny, az k ptivlastnéni si zvolani a ptani zeny: ,, Pane, dej mi tu vodu!“
(Jan 4,15).

Symbol vody riskuje, Zze nam mnoho nefekne. Pouzivame ji a zneuzivame. Staci rano
otoc¢it kohoutkem, abychom ji méli ¢irou, osv€zujici, v hojnosti k dispozici. Je to dar tak
obvykly, Ze ho ani nevnimame. Zkus spojit tento dar s jinou historickou epochou nebo s jinym
kulturnim prostiedim jako je Spanélsko 16. stoleti. Nebo zkus uvazovat o Zivoté na pousti,
kde voda je prvnim zdrojem, nenahraditelnym, samotnou podminkou Zivota. Nebo prosté
zkus kontemplovat neustaly bohaty proud vody horské bystfiny, abys mohl zasnout nad timto
obrazem.

Zde se nejednd jednoduse o vodu, ale o ,,zivou vodu®“, jako na mnoha biblickych
strankach (srov. Jan 4,14; 7,37-39). Terezie vi, ze Pramen zivota je jeden, okusila jak je
dilezité stale z tohoto pramene pit a jakou namahu stoji vzdalit se od n¢ho. Je to cesta
marnotratného syna z LukaSova podobenstvi (Lk 15,11-32), ktery zakousel bidu a hlad, kdyz
odesel zotcova domu: jediny je Pramen zivota. Clovék ve svém Zivoté udéla mnoho
zkusenosti, pozitivnich i negativnich a vSechny jsou stejné dulezité, prispivaji-li k posileni
touhy znovu objevit vzacnost jediného Pramene. VSechno, co je milost, dar Bozi, je
pramenem zivota: tak to tika Terezie, a ,,jako z prizracného pramene vyvéraji jen cisté
potucky, takova je i duse v milosti, jeji skutky dokazi byt velmi milé ocim Boha i lidi:
Z ditvodu, ze pochazeji z pramene Zivota, kde dusSe je jako strom v ném zasazeny. SvéZest a
ovoce by nemél, kdyby v nem nemél piivod. Toto ji vyZivuje, zabranuje prosychani a dovoluje
nést dobré ovoce. Stejné tak v dusi, kterd se vlastni vinou oddéli od tohoto pramene a
zakoreni se v jiném, se Spinavou a zapachajici vodou, vSe, co z ni vyverd je stejna smiila a
necistota“ (1H 2,2).

Ve Spanélském originale je zvlastni pozornost vénovdna srovnani dvou obrazl
oslovujici silou symbolu a ur€itym gramatickym dlvtipem. Pro negativni srovnani duse, ktera
nezije v milosti je uzit vyraz gramaticky nespravny , muy negrisima“ (doslova ,,velmi
nejSpinavejsi*). Svétice ma na srdei zasdhnout Ctenare silou obrazll. Srovnava dvé vody, o
nichz hovofi: jedna ¢ista, schopna ocistit, druhd Spinava a necista; jedna prizracna a schopna
utiSit Zizen, druhd zapachajici a smrduté; jedna schopnd nechat svou priizracnosti prosvitat
véci, druhé je toto nemozné; jedna proudici, dynamicka a své€zi, druhad stojata; jedna
nevy&erpatelna ve svém toku a ve svém davani se, druha nutné ohranidend ... Zadné jiné

Stejné tak lidska ¢innost ma svou plodnost a Gi€innost ve spojeni s Pramenem. Neni
tolik duleZita ndmaha v mnoha ¢innostech a dilech jako cesta interiorizace a modlitby pii
hodinou modlitby nez tisicem c¢innosti, které neprameni z modlitby. Mezi tisicem véci
k vykonani, zavazkl k vyfizeni, ¢eleni naléhavostem, zlstane kiestanovi jedina naléhavost a
jako pro Martu v domé v Betanii je jen jedna véc, jiz je opravdu tfeba (srov. Lk 10,38-42).



Kral
ve stiedu hradu

Krom¢ symboll pievzatych z piirody a z okolniho svéta, nejhlubsi a nejvyznamné;jsi
jsou ty, které se dotykaji lidskych vztaht. ZkuSenost synovstvi, bratrstvi, pratelstvi, snubniho
vztahu, otcovstvi ¢i matefstvi se nas hluboce dotyka. Takové vztahy jsou vyznamné, jsou
schopné vyjadiit néco z naSeho vztahu k Bohu a z jeho jednani s nami. Proto se slovnik
mystikll k t€émto obraziim Casto utikd, aby popsal zkuSenost ducha. Proto také v biblickém
zjeveni se Bith casto ukazuje jako otec, matka, snoubenec, ptitel,...

Terezie méla mimotadny dar prozivat vztahy s lidmi na hluboké urovni: zapojila do
nich celou svou citovost. Uméla navazat intenzivni a hluboké vztahy ptatelstvi. Po cely sviyj
zivot hledala vztah s druhymi. Duchovni pratelstvi s nékterymi spolusestrami bylo pfimo
zakladem reformy karmelitdnského fadu a jeji nejlepsi Skoly modlitby. Jako karmelitanska
mniSka v klauzufe uméla navazat autentické¢ a trvalé vztahy uvniti 1 vné klastera. Kdyz
prochazime jeji Zivot, setkdvame se s bohatym lidstvim touzicim se sdilet. Okolnosti spojené
s reformou, které ji zachycuji na cestach a pii zakladani mnoha novych klasterd, ji pfivadéji
k navazovani novych vztahi s lidmi na kazdém misté a v kazdém socialnim stavu a vyznamné
posiluji jeji, jiz tak bohatou, lidskou zkuSenost. Je pfirozené, ze jeji spisy piekypuji intenzivni
zkuSenosti i ve sdileni se o Bohu.

KdyzZ Terezie mluvi o Bohu, ¢asto se vraci jeden titul. S urcitou citlivosti, nasi kultute
a mysleni moznad trochu vzdalenou, ho obvykle nazyva ,Kral“, ,Jeho Velienstvo®,
,2Panovnik®“. Svétice ma silny smysl pro BoZi transcendentnost vicekrat zakouSenou a
kralovsky titul dobie vyjadiuje jeji tictu. Ostatng, Terezie byla ve spojeni s kralem Filipem II
Vv obdobi nejvétSsiho rozkvétu kralovstvi: vtomto tak vzneSeném, tak mocném vladci a
soucasn¢ Bohem povolaném, aby bd¢l nad spravedlnosti a pravdou, karmelitanskd mniska
mohla vidét bledy odlesk tvafe Boha, Pana pand. Je to on, Krél, kdo obyva stied hradu a kdo
dava smysl celé cesté. Hrad je drahocenny pravé pro jeho ptitomnost. Cely Tereziin zZivot je
tihnutim k tomuto stfedu, k zafivému, prostornému, pravdivému mistu Bozi
transcendentnosti. Kazda lidska aspirace ke kréase, pravdé, lasce, spravedlnosti je kriickem
Kk plnému a kone¢nému spolecenstvi s Pravdou a Laskou.

Filip Il. nedal nikdy Terezii a prvni skupiné bosych karmelitek pocitit svoji
nadfazenost. Naopak se ukazal vyrazné naklonény reformé, podpofil ji a pomohl ji ve chvilich
mimotadné delikatnich. Tereziin€ pohledu se panovnik neukazoval jen ve svém majestatu, ale
také ve své vlidnosti a pratelstvi. Je to blizky kral, kral pfitel. I v tomto mliZeme vidét
symbolicky prvek. Postoj Filipa II. dobfe pfispivda ke vyjadfeni toho, co byl Bih
v Tereziinych ocich: transcendentni Buh, ale i Slovo ucinéné télem; nekonecnd svatost
K uctivani a klanéni, ale i vérny Pfitel a Prozietelnost stale blizka; nedostizny Kral, ktery
pfijima, nebo 1épe voli piebyvani v hradu, to je v ¢lovéku. Vzdaleny Biih se ¢ini blizkym, aby
nam byl bliZ neZ my sami sob¢: tento paradox (o kterém jsme uz uvazovali na predeslych
strankéch) hluboce oslovuje Tereziinu duchovni citlivost.

Bourec morusovy

Dals§i symbol, ktery nas vraci k obrazim pifevzatym ze svéta zvifat, je bourec
morusovy. Stoji za to znovu si poslechnout slova samotné svétice a lépe tak postihnout jejich
smysl a hodnotu. Nachdzime se v patych komnatich a Terezie chce dat védét o promeéné,
kterd se déje v Cloveku, jenz se cele dava Bohu: ,, Pro lepsi pochopeni si chci poslouzit
prirovnanim, které se zda tomuto ucelu uzitecné. (...) Slysely jste mluvit o nadhere, jak se
vyrabi hedvabi: pouze Bith mohl vymyslet néco podobneho. Jde o mala vajicka, podobna



zrnkiim pepre- jd jsem je nikdy nevidéla, jen jsem o nich slySela mluvit: zmylim-li se v nécem,
neni to ma vina — které se v teple, kdyz na morusovniku zacnou pucet listy, zacinaji probouzet
K Zivotu. Dokud neni tato potrava, kterou se zZivi, ziistavaji jako mrtvi. Potom se diky listiim
moruSe vyvijeji, az pak jako velci lezou po vétvich a tam pysky vytvari hedvabi a délaji husté
kukly, v nichz se uzaviou a tak skonci tato velika a oskliva housenka a z té samé kukly vyleti
velmi krasny bily motylek.

(...) Kdybychom ho nevideli na viastni oci, ale vypravovali by nam o tom, jako o
necem, co bylo za starych casu, kdo by veril (...), zZe tvor bez rozumu jako je housenka nebo
vcela, jsou k nasemu uzitku natolik pilné, Ze ztrati pri prdaci zivot? (...) Kdyz se vratim k tomu,
co jsem Fikala, zacina se cerv probouzet k Zivotu, kdyz s teplem Ducha svatého si zacina
slouzit pomoci, kterou obecné Bith dava nam vsem a tak si slouzi prostiedky, které zanechal
sve cirkvi, jako casté zpovedi, dobra cetba a kazani.

(...) Kdyz tento cerv povyroste (...) zacne vyrabét hedvabi a stavet dum, kde umre.
Tento dum — chtéla bych to dat pochopit — je Kristus! Zda se mi, Ze jsem nékde cetla nebo
slysela, ze nas zivot je skryt v Kristu (srov. Kol 3,3). (...)

Pospésme si tedy vykonat tuto praci a utkat tuto kuklu zanechanim sebelasky a nasi
vitle, odloucenim se od jakékoliv pozemske veéci, konanim skutkii pokani, modlitbou,
umrtvovanim, poslusnosti a v§im co uz zndte! (...) At zemre, at zemre tento cerv stejné jako
bourec, kdyz dokoncil to, k cemu byl stvoren! (...) Kdyz je cerv v této modlitbé, mrtvy pro
vSechny véci svéta, vychazi bily motylek. O, velikosti Bozi! Kdyz je duse trochu ponorena do
Bozi velikosti a s nim spojena, jak vyjde promeénénd! (...). DuSe sama se vice nepoznava, tedy
vidite: rozdil jaky je mezi odpuzujicim cervem a bilym motylkem je ten samy, jaky nachazime
zde* (5H 2,2-7).

Dlouze jsme se zastavili v naslouchani Tereziinym slovim, abychom do dusledku
pochopili oslovujici silu symbolu. Alegorie o bourci morusovém nabizi svétici podnét
k pfedstaveni riiznych aspektd Zivota modlitby. Zivot skryty v Kristu, to, co mize ¢lovék
délat , aby podpoftil Bozi ¢innost v ném... ale hlavné velkd proména, kterou miize Bih konat
v tom, kdo se mu oddé4 a klade celé své tUsili do spoluprace s jeho Cinnosti. Pfechod od
housenky k motylu, od osklivého a odpudivého tvora k nové a pivabné formé Zzivota, od
plazivého tvora ke tvoru schopnému volné a lehce 1état. To je ta velkd proména: Bith to mize
¢init v Cloveku, ktery se upiimné vyda cestou modlitby! Terezie ve svych dilech ¢asto uziva,
pokud jde o lidskou osobu, obraz Cerva ve vztahu k velikosti Stvofitele. Z Bozich rukou vsak
se muze zrodit nova bytost, ipln¢ proménéna.

Obraz bource moruSového aplikovaného na lidskou osobu neni vibec pokoiujici,
protoze tikd, Ze osoba nezije naplno vSechny své schopnosti: trochu vic krasy, velikosti,
lehkosti je potencialné otevieno kazdému ¢loveku. Cesta interiorizace, jak ji chape Terezie, je
tihnutim k tomuto vic. Modlit se znamena rozsifit vlastni vnitini prostor. Znamena objevit
touhu a schopnost létat. Znamena povstat (a zde se modlitba dotyka i moralniho pole lidského
zivota) z vlastniho plazeni se po zemi. Obraz zasahuje ptedevsim velikosti a novosti promény,
kterou miiZe vykonat jen Bilh, i kdyZ s pomoci ¢lov€ka. Ukazatele, které nam svétice dava, se
tedy jevi jako pozvani uvazovat o velkém osobnim povolani kazdého z nas a o obrovskych
schopnostech skrytého Zivota, které chtéji byt poznany a rozvijeny.

Dokud duse clov€éka nedosahne promény, jez ji ¢ini motylem schopnym Iétat,
neuskutecni to, k ¢emu je povolana a take jeji dila zistanou na urovni plodnosti a velkorysosti
rozhodné mensi, nez odpovidéd jejim moZnostem. Tato proména, zdiraziuje Terezie ve své
alegorii, je velikono¢ni udélosti, udalosti smrti a vzkiiSeni, protoze motyl miiZe zacit Zit jen ze
smrti bource. A tak tedy tato radikalni novost ¢lovéka, ktery se necha vést Bohem, muze
koexistovat jen se schopnosti umirat sam sob¢&, zapominat na sebe, umrtvovat pychu,
sebelasku, naklonnost k sobé a k pozemskym vécem. VSiml sis, ze u mystiki je vzdy
neoddélitelny pozitivni a negativni aspekt duchovniho Zivota, prvek zieknuti se a prvek



plnosti? Symbol, ktery Terezie pouzila, mluvi zaroven o smrti bource a narozeni motyla, o
smrti a vzkiiSeni, o zfeknuti se sebe a skrytosti v Kristu. Nemtze byt cesta umrtvovani,
zieknuti se sebe bez usili zakotfenéni v Kristu a opacné. Zieknuti se je podepieno plnosti
bozského zivota. Kdyz ¢lovék necha konat Boha, tehdy mtize Bih zasdhnout radikalnim
zpisobem a ucinit proménu, kterou symbol motyla dava jen stézi vytusit.

Duchovni snatek

Cesta duchovniho zivota — jak jsme vidéli v symbolu motyla — tedy neni néco
omezené¢ho a limitovaného. Kfestanovi jsou pootevieny nekonecné obzory, které bohuzel
zustavaji z velké c¢asti neprozkoumané. Vrcholy kontemplace a spojeni s Bohem nejsou
poklady vyhrazené¢ nékomu zvlasté privilegovanému, ale horizont vhodny pro kazdého
ktfestana. Mozna nam chybi odvaha riskovat nebo touzit, mozna dost nevéfime darim Boha
nebo jeho moznostem nebo mdme snad pfiliSny strach umfit sami sob¢... Terezie nam vSak
pripomind, Ze cil je vzneSeny a ze nas dédi¢ny podil je vzacny.

Aby svétice popsala zdvérecnou Cast cesty a aby ukdzala nejvnitin€j$i mistnosti hradu,
utika se k symbolu snubniho vztahu. Zasnoubeni a manzelstvi jsou obrazy, které dominuji ve
velké cCasti poslednich kapitol jejiho dila. Jsou svédectvim, Ze celd cesta se uskuteCniuje
predevsim v rustu osobniho vztahu mezi Bohem a dusi, mezi clovékem a Kristem. VSe tihne
k tomu stat se poznanim, vztahem, divérnosti. V§e je orientovano na vice divérnou znamost,
kterou obrazy zasnoubeni a manzelstvi dobie vyjadiuji. Oba symboly pievzaté ze snubniho
vztahu hovoti také o rlstu, ktery je nutné obsazen V kazdé duchovni cesté. Zasnoubeni mluvi
o progresivnim piiblizeni se dvou protagonistli, o néznostech a pirekvapenich bozské lasky
Vv snaze ziskat nev€stu. Sniatek naznacuje uz kompletni a definitivni sjednoceni.

Terminy, které rozliSuji posledni faze duchovniho zivota, jsou dva: na jedné strané
,»Spole¢nost® Krista, na strané druhé ,sjednoceni s Bohem. Piatelstvi s Kristem, podle
Terezie podstata zivota modlitby, tihne k stale vétSimu hledani spole¢nosti. Stava se témét
pfirozenym Zit vedle druhého a obraz Krista zlstane vryt stile hloubé&ji v dusi tak, ze se
uskuteciiuje puvodni pozitivni povolani, od kterého Terezie vySla: byt stvofeni k obrazu a
podobé Boha. Tato spole¢nost pak zase tihne K sjednoceni stabilnimu, uplnému a
definitivnimu, symbolizovanému manzelstvim. Tehdy se jedna o Gplny vzajemny dar, tehdy
zadna prekéazka, Zadnad zkouSka nebo pokuSeni nemulZe uz odvratit clovéka od jeho touhy,
ktera nesmirn¢ vzrostla a nema pokoj, dokud nedojde svého uspokojeni. Tehdy — je to obecna
zkuSenost mystiki - jedinou opravdovou touhou je umfiit, protoze toto spojeni bude
definitivné zpeceténo naveéky.

Stabilni a definitivni manzelstvi neznamené nepfitomnost tézkosti ¢i zkousek. Kdyz
Terezie piSe tyto posledni stranky Hradu v nitru, proziva jedno z nejtézsich obdobi svého
zivota a jednu z nejbolestnéjSich stranek reformy karmelitanského fadu. Pfitom tyto vné&jsi
tézkosti mohly klidné koexistovat s hlubokym vnitinim pokojem. Kdyz se Terezie dostala na
vrcholy duchovniho manzelstvi, védéla, Ze Zadny tvor, Zadna prekadzka a zadna tézkost ji
nemohou odlou¢it od lasky, kterou ji Bith dal v Kristu JeZisi (srov. Rim 8,35n).

Duchovni manzelstvi neznamend ani zivot vzdaleny problémim nebo zavazkim
kazdodenniho Zivota, ponofeny do extdzi, uchvaceni nebo mimotadnych fenoméni. Terezie
byla zenou velmi konkrétni a pravé stranky tzv. ,,sedmych komnat®, neboli nejvnitinéjSiho
salu hradu, z vétsi Casti odkazuji na nutnost svéd¢it v kazdodennim zivoté, v povinnostech
svého stavu o bohatstvi zivota modlitby. Duchovni manzelstvi je schopnost davat se a slouZit,
je to velkorysost snahy. Je to snaha zalibit se v kazdé véci Snoubenci. Duse, ktera dosahla
téchto vrcholl, se zcela dava a z hledani dobra Milovaného vytvari sviyj jediny idedl Zivota.
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Zacit ¢etbu

Zakonc¢ujeme zde nasi cestu priblizeni se symbolim, které v Terezii evokuji tajemstvi
Bozi. Nedotkli jsme se vSech symbolil a ty, které jsme vidé€li, nebyly jisté vyCerpany v celém
jejich dosahu a vyznamu. Mimoto nestaci podrobny rozbor kazdého symbolu pro postihnuti
bohatstvi terezianského poselstvi. V dalsim textu pojedname vice vyvazenym zpiisobem o
autor¢in¢ cest¢ sedmi komnatami, na které hrad rozdé¢lila. Timto zpisobem budeme mit
vyvazenéjsi vizi celku a umistime kazdé tvrzeni dovnitf sjednocujici linie.

Chces-li vsak, jsi jiz pfipraven pfistoupit k Cetbé dila svaté Terezie. Nez zacne$ Cist
Hrad v nitru, chtél bych ti jesté¢ dat nékolik prostych rad, aby tvoje namaha byla u¢inné;si.
Zakladni radou je nechat se oslovit jazykem symbolil. Neni tak dilezité pochopit, kde konci
prvni a kde zacinaji druhé komnaty hradu, ani aby ses naucil terezidnskou nauku o cesté
zustat v uzasu nad oslovujici silou symbolu, jak jsme se o to snazili na téchto strankéch.
Tereziino dilo je plné symbolii, metafor a alegorii. Kazda z nich se odvolava na prozitou
zkuSenost a odkazuje na velmi bohaty svét rad, mySlenek a tuzeb. Symboly, které svétice
uzila, neposlouzi tolik tvé inteligenci: jsou piedev§im schopné probudit tvou touhu jit hbité&ji
po cestach Pana a Zit radikalné&ji a diislednéji své kiestanstvi.

Dale ti chci poradit, abys necetl Hrad v nitru jen jedenkrat. Prvni ¢etba dila ti mize dat
celkovy obraz a pomoci ti vstoupit do nadherného, neznamého svéta, kterym je duchovni
zivot. Ale budes-li mit vytrvalost znovu vzit knihu do rukou, znovu precist nékteré casti,
zastavit se u jednotlivych komnat, prohloubit vyznam kazdého symbolu, pokazdé najdes
necekané bohatstvi, nova osviceni a nové rady. Dilo na tebe bude promlouvat i jinym
zpusobem v souladu s aktualnim stavem tvého duchovniho zivota. VéEtsi ¢i mensi soulad
s tim, co Terezie popisuje, ur¢i mnozstvi svétla, jez ti tyto stranky nabidnou. Novym ¢tenim
pomalu objevi§ také nékteré zkuSenosti, které jsi prozil a které jsi nerozpoznal a naucis se
postupné¢ dat jméno svym strachiim, svym tuzbam, svému bohatstvi, které ti Bh vlozil do
srdce a které jsi mozna neobjevil v celé jeho hloubce. A tak, pé¢knou cetbu a dobrou cestu!
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